
 

 

 

 

 

 

 

神山町訪問記～地域活性化の新しい方途を垣間見た一日～ 
 

徳島県神山町は人口約 4,700 人、徳島市から車で 40 分程にある中山間地の町だ。急激に人口減少が進

み、昭和 30 年には 2 万人を超えていたのが、4分の 1 に縮小している。 

「神山まるごと高専」という民間起業家が創った新しい学校のニュースを目にした方は多いはずだ。都会と

同じように田舎で仕事ができるワークスタイルも全国から注目されている。私たちの「これからのまちづくり講座」

の現地研修の訪問先でもある。今回、研修の下見として神山町を訪ね、その際に感じたことを何点か紹介す

る。 

そこで感じたのは、神山町の人達はみんな前向きで、活力が溢れているということだ。今回、案内してくれ

たのは秋山千草さん、東京の放課後アフタースクールという NPO から転身した女性だ。前職の体験を活かし、

神山つなぐ公社でひとづくり担当として教育分野で活躍している。田舎暮らしに魅力を感じてやってきた彼女

はとても清々しく仕事に取組んでいた。 

最初の視察地は「神山バレー・サテライトオフィス・コンプレックス」だ。この施設はNPO法人グリーンバレー

が運営する従来とは全く違うスタイルで働くことができるオフィスだ。ＩＴ関連の仕事はネット環境が整備されて

いればどこにいても可能だ。その利点を生かし、ここでは多種多様な会社人が一緒に仕事をし、新しいライフ

スタイルを実現していた。このオフィスを切り盛りしているのも、大阪からやってきた若者、後藤涼介さんだ。気

に入ったから神山町に居ついてしまったと語る彼の言葉もとても明るい。 

次に行った所は「鮎喰川コモン」という子育て支援施設だ。隣には町が地元産材を活用して建てた、子育

て世代をターゲットにした移住者アパートがある。近くに小中学校もあり神山町の子育てゾーンになっている。

コモンは子育て世代の不安や悩みを解消し、仲間と出会う場所になっている。そして、ここでも他所からやっ

てきた人達が活躍していた。 

次に行ったのは、「神山ビールプロジェクト」だ。アイルランドからやってきたマナス・スウィニーさんが神山町

を気に入って定住し、旨いビールをみんなに提供したいという一念で工場を立ち上げた。単にビール販売だけ

ではなく、地元の人とコラボしてイベントを開催したり、絵を飾ったり、まさに異文化共生の場になっている。 

最後に訪ねたのは「茶房 松葉庵」、東京で料理人だった息子さんが U ターンして母親と二人で店を切り

盛りしている。地元食材をふんだんに使った料理に感動した。そこで話を伺ったのは兵庫県で高校教師だっ

た春田麻里さんだ。神山高専で学生支援コーディネーターを務め、自らも中高生の放課後の居場所を運営し

ている。新しい学びの魅力が彼女を神山町に引き寄せたのだろう。彼女の言葉にも、将来を見据えた情熱が

溢れていた。 

神山町には地域づくりに大切な「よそ者・若者・ばか者」を受

け容れる懐の深さがある。公共民の連携も成熟してきている。

そして、何歳になっても、自分を必要とする人がいるなら頑張

れるという気持ちが、地域の活力になっている。神山町は 2065

年の人口目標値を 3,000 人に定めていると聞いた。令和 5 年

度は死亡者が出生者を 133 人上回る。でも転入者は転出者よ

り 53 名多くなったそうだ。40 年後には、今、転入した世代が高

齢者になっている。その時どんな地域社会になっているのか、

これからずっと注目していきたい町である。     （文責 関） 
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「もったいないクラブ」の学習会に参加してみませんか 

SDGs 未来の会 

 SDGs とは、2015 年 9 月の国連サミットで決められた 17 の「持続可能な開発目標」項目で、世界の国々が

2030 年までに達成することを目指しています。すでに中間点を過ぎましたが、まだまだゴールには辿り着いて

いないことがたくさんあります。 

“SDGs といっても何から始めた良いの？”という声をよく聞きます。大切なのは、無理せずできることから

始めることです。そのヒントは、身近な「もったいない」の中にあります。今回私たちは身近な「もったいな

い」に焦点を当て、一緒に考え話し合う講座を企画しました。みなさんも無理をせず楽しく SDGs にチャレンジ

してみませんか？3回通してでも 1回だけのご参加でも大歓迎です。 

     

開催時間はすべて 13:30～15:00 場所は新居浜市生涯学習センター第一研修室 参加費は無料です。 

受講をご希望の方は生涯学習センター 33－2991 田中までご連絡下さい。 

 

 

 日 程 テーマ 講  師 

1 11 月 13 日（水） 家庭の SDGs～私たちも取組 新居浜友の会 

2 11 月 22 日（金） 家庭ごみの分別（資源ごみを中心に） 新居浜市廃棄物対策課 

3 11 月 27 日（水） うちエコのすすめ（電気、水道など） 新居浜市カーボンニュートラル推進室 

生涯学習センターからのお知らせ 
 

 



 

 

「高齢者の運転を想う」 

 

倉本 勉 

6 月、70 歳になった。とうとう“高齢者”の仲間入りである。気持ちは至って元気なのだが、

毎朝関節の痛みを感じながら気合を入れて起きる現実に、体の衰えは容赦ない。また、この年にな

ると何某かの病気を抱えている人も多いのではないだろうか。 

ところで、連日のように報道されている高齢者による自動車事故。アクセルとブレーキの踏み違

いによるコンビニやスーパー等への突っ込み、横断歩道での歩行者との接触、また逆走や歩道の走

行など、とにかく多い。とにかく多い。信号をきちんと守って横断歩道を渡っていた幼い子が犠牲

になった事故などは本当に痛ましい。自動車は、生活に欠かせない便利な道具であるが、使い方を

間違えると走る凶器にもなる厄介な道具である。運転歴50年、幸い大きな事故を起こしたり巻き

込まれたりはないが、明日は我が身、他人事ではない。 

高齢者の事故は、加齢に伴う身体能力や認知機能の低下によるものであることは言うまでもない。

私も歳を重ねるごとに視力が落ち視野も狭まり、流石に信号機の見落としはないが道路標識の見落

としは危うい。運転能力も衰え、運転が下手になったと感じる。 

若い頃から、新緑や紅葉の山道をドライブするのが好きで離合も全然苦ではなかったが、近頃は

対向車が見えない山道走行が苦手になり出かける回数がめっきり減った。 

最も危惧しているのがペダルの踏み間違い事故、とにかく多い。車や人が輻輳する駐車場などで、

慌てたり焦ったりして、ブレーキを踏むつもりがアクセルペダルを踏み暴走し激突。車止めやフェ

ンスに激突しても制御していない特徴がある。なぜこんなに続くのか、単なる操作ミスとは思えな

い。事故原因の究明と踏み間違い防止装置の搭載が待たれる。 

自動車が手軽に扱えるようになり、また運転をアシストする安全装置の進化などにより、高齢者

が車を安易に利用するようになった。然しながら、運転操作に大きく影響する身体の衰えや、車が

走る凶器となるリスクを見落としていないだろか。事故を起こした後の代償は計り知れず、人身事

故になると取り返しがつかない。車に頼らざるを得ない事情もあると思うが、事故のリスクを踏ま

えた上でハンドルを握らなければならないと想う。 

ご安全に！！ 
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※◎がついている講座は聴講可能講座です。 

日 曜 講座名 回 テーマ 時間 場所 

1 金 自然探訪 3 森の移り変わり 10:00 現地・その他 

2 土 
◎ＳＤＧｓから考える… 6 出来ることを出来る人か… 9:30 生涯学習センター研修室 

◎日本文学講座 6 井上靖『風林火山』 13:30 文セン別館視聴覚教室 

5 火 おとなのための絵本セ… 5 歌は友だち 13:30 生涯学習センター研修室 

6 水 
◎懐かしの心の唄講座… 5 童謡、唱歌、ラジオ歌謡… 10:00 文セン別館中ホール 

人生百年 健康に生き… 5 歯を失ったらどうなるの？ 14:00 文セン別館視聴覚教室 

7 木 源氏物語の世界へよう… 3 源氏物語の各帖のお話③ 13:30 文セン別館視聴覚教室 

9 土 

海外にルーツを持つ児… 5 海外にルーツを持つ児…③ 13:30 生涯学習センター研修室 

絵手紙を楽しもう 6 冬のたよりを描こう 13:30 生涯学習センター第２研修室 

11 月 
◎人間学講座「金剛般… 6 金剛経講読・解説④ 9:30 生涯学習センター研修室 

健康いきいきライフ 6 気功で体と仲良しに 13:30 ふれあい多目的アリーナ 

12 火 
Ｍ 生ごみたい肥 － 生ごみからたい肥をつく… 10:00 生涯学習センター研修室 

大人の日本史講座 追加 2 天下分け目の「「関ヶ原の戦… 13:30 生涯学習センター研修室 

13 水 新・雑談しま専科 6 暮らしと空家問題 9:30 生涯学習センター研修室 

14 木 

◎科学博物館講座 6 カワウソと科学博物館の… 10:00 科学博物館第１研修室 

十河信二の人生～新幹… 4 鉄道歴史パークＳＡＩＪ… 13:30 現地・その他 

15 金 Ｍ 宇摩の文化財Ａ － 宇摩の文化財を訪ねてＡ 9:00 現地・その他 

16 土 
◎新居浜高専市民講座 6 微生物と発酵のおはなし 9:30 新居浜高専視聴覚教室 

松山大学公開講座 8 教養としてのシェイクス… 13:30 生涯学習センター研修室 

19 火 はじめての「別子銅山」 3 広瀬歴史記念館と旧広瀬邸 10:00 現地・その他 

20 水 今日から始める介護追加 1 もしものときを考えよう 13:30 生涯学習センター研修室 

22 金 メンズ・キッチン 3 冬：白菜・秋ジャガイモ… 10:00 ふれあい調理実習室 

25 月 Ｍ アフタヌーンティ － 英国的アフタヌーンティ… 10:00 ふれあい調理実習室 

26 火 

◎へんろ学と郷土物語 5 金毘羅信仰と旅日記につ… 9:30 文セン別館視聴覚教室 

大人の日本史講座（前… 3 幕末の開国・動乱と明治… 13:30 文セン別館視聴覚教室 

29 金 自然探訪 4 大島の自然 10:00 現地・その他 

※警報や災害・講師の都合などで 
日程を変更することがあります。 


