
 

 

 

 

 

 

 

「平等」と「公平」、そして「公正」について 
 

普段あまり意識しませんが、日本語には明治時代に西洋文化を移入した際に翻訳され、原義とは

違う感覚で使われている大事な言葉があります。その一つが、“ 平等”、“ 公平”という言葉です。

学校では“ 平等”や“ 公平”はよい社会をめざす上で大切にしなければいけないものだと教えられま

した。しかしながら、現代のように多様化し、格差が拡大している社会では、どちらの視点で対応す

るかでその結果や成果が大きく異なるように思われます。 

 平等”とはすべてに対して差がなく同じように扱うこと、 公平”とはすべてが同じとは限ら

ないという前提で扱うことだと言われます。少しわかりにくいので例えてみましょう。 

親子３人が野球観戦にやってきました。満員で目の前に１５０㎝の壁がある立見席しかありませ

ん。父は１８０㎝、母は１５０㎝、子どもは１２０㎝の身長です。父は見えますが、母と子どもは見

えません。その横には高さ３０㎝の台が３つあります。“ 平等”の視点でいけば３人に同じように一

つずつ台を渡します。父の目線は２１０㎝、母は１８０㎝、子どもは１５０㎝になります。残念なが

ら子どもは野球を見ることができません。“ 公平”の視点では、父には既に見えているので何も与え

ません。母に１つ、子どもに２つの台を渡すことでみんなが１８０㎝の目線に揃い楽しく野球観戦

できました。 

 合理的な配慮”という言葉を聞いたことがあると思います。多様な立場の人が共に暮らす社会

では、それぞれに応じた個別対応が求められます。その結果、自分への配慮がなかったとしても、そ

れを甘受する心のゆとり、寛容さが必要になるかもしれません。 

以前、フランスで子育てをした方から聞いたことを思い出します。小さな子どもを連れていたら、

どんなに並んでいてもバス停では笑顔で最前列に促されるとのことでした。今、少子化が喫緊の課

題になっていますが、その解決策は“ 平等”な経済的支援ではなく、“ 公平”な社会的支援なのかも

しれません。フランスは“「自由“ 平等“ 博愛」を旗印に掲げ、フランス革命を経て民主主義を獲得し

ました。自由が確保され、博愛の心があれば、そこには“ 公平”よりも機会均等の“ 平等”が相応し

い考え方なのか？とふと新しい疑問も生まれました。 

そして、“ 平等”と“ 公平”のもう一つ先には“ 公

正”という考え方があるそうです。“ 公正”とは全て

において偏りがなく、正しく扱うことです。ちなみに

 正義”という言葉は、欧米では“ 公正”と同じ意味

で使われます。日本では正義の味方＝ヒーローです

が、欧米では正義の味方はアンチヒーローになるこ

ともあります。今回の野球観戦に当てはめると、“ 公

正”な対応は、目の前の１５０㎝の壁を取り除くこ

と、みんながありのままで大丈夫な社会になること

だそうです。解決策は一つじゃないと改めて考えさ

せられました。          （文責 関） 
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生涯学習講座「はじめての別子銅山」 

「女性からみた別子銅山～指導者の妻たち～」（９月１７日）への想い 

谷口 淑子 

「歴史に学ぶ」ということは、大切なことです。しかし、その学ぶところの歴史は、強者

の歴史であり、男性たちの功績が書かれたものが殆どです。別子銅山の歴史も同様に、男性

指導者の記録です。 

 広瀬宰平・伊庭貞剛・鈴木馬左也・鷲尾勘解治、この指導者たちは誇るべき人物です。私

は、別子銅山への興味が深まって行ったとき、ふと考えました。この素晴らしい指導者たち

は家庭人として、どんな人物だったのか知りたくなりました。別子銅山の歴史の表舞台に

は出てこない女性（妻たち）の生き方・考え方を調べてみたくなりました。文字として残さ

れた記録は、わずかしかありませんでしたが、探し続けて行くことで、今まで隠れていた姿

が徐々に描き出され、少し違った別子銅山の歴史を見つけたような晴れやかな気分になり

ました。 

そして、いま、「別子銅山には愛がある」とみなさんに伝えていきたいと思っています。 

 

 

 

             

 

 

「はじめての別子銅山」４回目の講座は聴講可能です。 

お申し込みは下記の方法で受け付けておりますが、資料準備の都合上、当日お越しいた

だいても受講出来ませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

≪受講・聴講の申込み方法≫ 

・講座3日前までに生涯学習センターに電話（33-2991）し、予約してください。 

・先着順です。定員を超えた場合はお断りします。・・申込時間 平日 8・ 30・～・17・ 15 

・現段階の聴講可能講座は以下のとおりです。 

 

～聴講可能講座～      ※聴講券は 1枚３００円です 

●新居浜高専市民講座  ●科学博物館講座  ●SDGｓから考える地球環境問題  

●新しい学びのすゝめ～放送大学という大学～  ●へんろ学と郷土物語 

●人間学講座～『金剛般若心経蜜経』を読む～  ●懐かしの心の唄講座 

●けん玉遊び                 ●日本文学講座（聴講のみ） 

「はじめての別子銅山」4回目 

【日 時】 ９月１７日火曜日 9 30～11 30 

【場 所】 新居浜市民文化センター別館 ３階 視聴覚教室 

【講 師】 谷口 淑子（自彊舎益友会理事） 

聴講生募集中 



 

 

「フルーツタイム」 

 

可児 正紀 

 私の起床時刻は、毎日だいたい午前１時から２時の間。ここから朝食を摂る 6 時まで

の時間が、私のフルーツタイムです。英語に FRUITFUL TIME などという言葉は無いと

思います。私の作った「和製英語」。それはさておき、要するに「美味しい時間」なので

す。「そんな時刻に起きて何するの？」皆さんによく聞かれます。ご紹介しましょう。 

 まず起きてモーニングコーヒーを飲みます。ちょっと贅沢に「BROOKS」（一杯30円）

のコーヒーです。香りを楽しみます。さあそれから日記をつけます。「昨日はどんな日だ

ったかなあ…？」反省がたくさん。つけ終わったら、本「一日一篇 人生を成功に導く365

人の言葉」の 1 ページをじっくり読んで、今日の過ごし方に思いをはせます。次の楽し

みは、NHKのラジオ深夜便「にほんの歌 心の唄」しみじみと聴きます。70歳以上対象

の曲選択です。聴きながら、あの頃はこんなだったなぁ…と想いながらノスタルジーに浸

ります。そろそろ朝刊が届くころです。玄関に出て、曲がりかけた腰を伸ばす体操をして、

新聞受けを確認。届いていればGOOD！今日は何かいい事ありそうだ。 

 新聞はまずテレビ欄から。今日はどんな番組を見ようかな？決めて赤線枠でしるしをつ

け、ビデオ撮りセット。OK！放送時刻に縛られず、自分の生活ペースに合わせて見られ

るように。次に社説をじっくり読んで、スクラップで保存。天声人語を書き写し。その他

興味のあるところもスクラップし、保存。そうこうしているうちに、夏ならば夜が明けて

きます。朝食です。1年のうち360日は自分でレシピを考え、自分で作ります。録りた

めたビデオを見ながら、自分で作った料理を食べて「おいしい！」と独りごちて。さあ、

食事がすんだら、本日の行動開始。まず Eテレのテレビ体操、これもビデオで。25分で

3つのプログラムを。 

 臨戦態勢準備完了！ 今日の講座は？ サークルは？ 総合福祉センター

に出発です。生涯学習大学へも、生きがい創造学園へも。行かなきゃ！ 

 生涯学習大学は「心の唄講座」「高専講座」「源氏物語」 

「心の唄講座」は山本先生の語り口のファンです。年代物の蓄音機もすばらしい！ 

「高専講座」は自分が在学中の50年以上前の高専との違いにビックリ！ 

「源氏物語」今年はブームですが、私は 30年前からの「推し」でした。宮内先生の知見

と技量のすばらしさにうなりながら受講しています。ちなみに寂聴さんノ“源氏物語”は

2回読破しております。 

さて、みなさんの起床時刻は？おいしい時間を過ごされていますか？  
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※◎がついている講座は聴講可能講座です。 

日 曜 講座名 回 テーマ 時間 場所 

1 月 
Ｍ 己書Ａ － 己書で字と絵を楽しもうＡ 10:00 生涯学習センター研修室 

Ｍ 己書Ｂ － 己書で字と絵を楽しもうＢ 14:00 生涯学習センター研修室 

2 火 おとなのための絵本セ… 2 あめがあがったら 13:30 生涯学習センター研修室 

3 水 
◎新・雑談しま専科 2 社会資源を活用して・「わく… 9:30 生涯学習センター研修室 

◎新しい学びのすゝめ～ 2 愛媛学習センターの移動… 13:30 生涯学習センター研修室 

4 木 
Ｍ ボールペンＡ － ボールペンで書く・「住所書… 10:00 生涯学習センター研修室 

Ｍ ボールペンＢ － ボールペンで書く・「住所書… 14:00 生涯学習センター研修室 

5 金 Ｍ ラジオ体操 － 正しいラジオ体操 10:00 ふれあい多目的アリーナ 

6 土 

◎新居浜高専市民講座 3 整数の世界で遊ぶ 9:30 新居浜高専視聴覚教室 

子ども達への日本語教… 2 西条市の外国人児童生徒… 13:30 生涯学習センター第２研修室 

絵手紙を楽しもう 3 夏のたよりを描こう 13:30 生涯学習センター研修室 

8 月 
◎人間学講座「金剛般… 2 大乗仏教の教え 9:30 生涯学習センター研修室 

健康いきいきライフ 2 ゆがみ解消運動～ゆがま… 13:30 ふれあい多目的アリーナ 

9 火 はじめての「別子銅山」 1 別子銅山➀ 9:30 生涯学習センター研修室 

10 水 
◎懐かしの心の唄講座… 2 童謡、唱歌、ラジオ歌謡な… 10:00 文セン別館中ホール 

人生百年 健康に生き… 2 薬について知っておきた… 14:00 文セン別館視聴覚教室 

11 木 
◎科学博物館講座 3 三津浜煉瓦の変遷について 10:00 科学博物館第１研修室 

別子銅山の歴史をたどる 2 明治の近代化 13:30 生涯学習センター研修室 

12 金 超入門ハングル講座 4 読んでみよう、書いてみよ… 14:00 生涯学習センター研修室 

13 土 
◎ＳＤＧｓから考える… 2 衣類から考えるＳＤＧｓ… 9:30 生涯学習センター研修室 

松山大学公開講座 3 ナポレオンとフランス民… 13:30 生涯学習センター研修室 

16 火 これからのまちづくり… 1 ジオパークを活用したま… 13:30 生涯学習センター研修室 

17 水 ◎けん玉遊び 2 技の基本を学ぼう 10:00 文化振興会館第５研修室 

18 木 
軽スポーツをやってみ… 3 シャッフルボード 10:00 現地・その他 

賢い生活者になるため… 2 はじめてのお金の育て方 13:30 生涯学習センター研修室 

19 金 新居郡の歴史～新居浜… 2 新居郡の古墳時代 10:00 生涯学習センター研修室 

20 土 ◎日本文学講座 3 異本で読む平家物語＜忠… 13:30 文セン別館視聴覚教室 

22 月 Ｍ 健康体操 － 楽しく健康体操 10:00 ふれあい多目的アリーナ 

23 火 
◎へんろ学と郷土物語 2 新居浜での牛肉食の始まり 9:30 文セン別館視聴覚教室 

暮らしに生かす書道教室 3 封筒表書き 13:30 生涯学習センター研修室 

24 水 今日から始める介護予防 2 自分の身体を知ろう 13:30 生涯学習センター研修室 

26 金 
おとなのマナー講座 2 プロから学ぶフランス料… 11:00 現地・その他 

超入門ハングル講座 5 読んでみよう、書いてみよ… 14:00 生涯学習センター研修室 

27 土 ◎日本文学講座 4 狭衣物語をよみつぐ・『花の… 13:30 文セン別館視聴覚教室 

31 水 十河信二の人生～新幹… 1 出生の地中萩、青春時代を… 13:30 生涯学習センター研修室 

※警報や災害・講師の都合などで 
日程を変更することがあります。 


