
土日 月 火 水 木 金

１
予約制

山根公園お花見の散歩
10時半現地時計台集合

雨天 ３日

２

理学療法士発育発達相談

10:00～12:00

３ ４

5

・

6

７
予約制

トマトちゃんのリトミック
芝生広場で遊ぼう

10:30～

８ ９
予約制12組

はじめての赤ちゃんO I DE
2ヵ月～11カ月頃

10:30~12:00

ふれあい遊び・マッサージ・お茶タイム

※バスタオル持参ママは動きやすい服装

10 11

助産師相談
10:00～12:00

12
・
13

14
予約制

ポテト・メロンリトミック
芝生広場で遊ぼう

10:30～

15 16 17 18

５月プログラム
予約開始日

９:30∼16:00
来所・TELにて

予約受付

19
・
20

21
予約制12組

ピヨピヨ コロたまの日

2ヵ月～5ヵ月頃の

赤ちゃん 妊婦さん

22
予約制12組
バンビの日
6ヵ月～8ヵ月頃

23
予約制12組

ベビーちゃんの日
９ヵ月～11ヵ月頃

24 25

身体測定(終日)

26
・
27

28
予約制

4月生まれさん集まれ

10:30～12:00

29
昭和の日

30

利用のきまり

〒792-0824 TEL0897-47-6775

新居浜市上泉町8-5創作ビル４０１

Instagram

https://www.facebook.com/planetkids.niihama/

HP
https://planet-kids.amebaownd.com/

４月のおたのしみ
山根公園お花見の散歩

1日（火）10:30山根公園時計台集合
桜を見ながら山根公園をお散歩し
ましょう。お兄ちゃん・お姉ちゃ
んの参加もOK 予約をしてご参加
ください 準備物：帽子・水筒

新年度がスタートしました。子育て交流施設”すくすく“運営事業として、新居浜市からの委託を受けて運営しています。

４月は「山根公園お花見の散歩」から始まります。リトミックも芝生広場で予定しています。お外で元気に遊びましょう。

フリーデーは来所自由。楽しい歌遊びも毎日やっていますよ。育児の困りごともスタッフや同年代ママ同士で共有しませんか。

皆さんがホッと笑顔になれる安心安全な居場所「プラネットキッズ」への来所をお待ちしています。

こんにちはプラネットキッズです

フリーデー

10時～12時
13時～16時

25

天候により警報発令の場合、予定しているプロ
グラムは中止、施設は閉所になる場合が
あります。開閉はInstagramでお知らせいたし
ます。公式LINEアカウントからInstagram・
スケジュール・MAPをご覧になれます。
不明な点はTELにてお問い合わせください。

10:30~12:00 ふれあい遊び・マッサージ※バスタオル持参・ママは動きやすい服装

４

15

4月の相談

理学療法士相談 あそびを通して発育
・動作などアドバイス

助産師相談 卒乳・断乳・離乳食・
妊娠中～産後ケア
妊婦さんもお越し下さい

10 11

24

3

午後フリーデー

午後フリーデー

午後フリーデー

・初めてご利用の際にお子様の安全確保をするため
母子健康手帳番号の登録が必要です。
番号の控えを必ずご持参ください。

・体調不良・感染の心配のある方は利用できません。
・おやつや食事はできません。水分補給はしてください。
・室内は換気、玩具は消毒しています。

8

午後フリーデー

16

年齢別リトミック
芝生広場で遊ぼう

10:30創作地区芝生広場集合
７日（月）1歳～1歳5カ月頃
14日（月）１歳半以上

創作地区の芝生広場でリトミック
元気に体を動かしましょう。
年齢・月齢に合わせて予約してく
ださい。 雨天 室内

2

1817

午後フリーデー

30

午後フリーデー

午後フリーデー

今年度からお誕生日会
に代わって生まれ月の
記念日を実施します。
手型足型写真のカード
を作って成長をお祝い
しましょう

午後フリーデー
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