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新居滨市简介 
 

 

新居滨市人口约为 11 万人， 

是一个自然资源丰富的城市，拥有山脉和海洋。 

 

  

 

  

  

 

 

 

夏季有烟花大会、秋季有太鼓节。 

别子铜矿的产业遗产也很有名。 

当地特色美食包括凉拌河豚料理、炸鸡和七福白薯。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

请尽情享受新居滨吧。 
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初到新居滨市时需要做的事情 

 

※如果您想了解更多关于个人编号卡的信息、 

请确认个人编号卡综合网站。 

 

 

 

 

■ 转入手续（居民登记） 

  来到新居滨市后，请在 14 天内完成相关手续。 

             所需材料    从海外迁入新居滨市   ① 护照 

                                    ② 在留卡 

                     从他市迁入新居滨市  ① 转出证明书 

                                                ② 在留卡 

                                     ③ 个人编号卡※ 

（仅限持有者） 

      

 咨询处：市政府市民科（0897-65-1232） 

 

 

 

 

 

 

 

■自来水办理 

  申请开通自来水时，请联系客服中心。 

  咨询处：客服中心（0897-65-1331） 
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■国民年金 

  国民年金适用于居住在日本的 20 岁至 60 岁的所有人。 

  咨询处：市政府市民科（0897-65-1232） 

 

■国民健康保险 

 

  未加入公司健康保险，且在留期限超过三个月的人，必须加入国民健康保险。 

 咨询处：市政府国保科（0897-65-1230） 
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 生活信息 

 

■垃圾处理 

     新居滨市将垃圾分为 10 类，必须按规定分类并丢弃。不同住址有不同

的垃圾分类和回收日期。 

  市政府提供多种语言的垃圾分类手册（越南语、葡萄牙语、马来语、英语、

韩语、中文、印尼语、缅甸语和简易日语）。 

咨询处：市政府废弃物对策科（0897-65-1252） 

 

 

■医 院 

就医时，请携带健康保险证或个人编号卡（已经登录可作为健康保险证使用），

并准备好费用。 

如在医院休息时间内身体不适，请拨打新居滨市医师会内科及儿科急诊中心

（0897-32-5658） 

如不确定是否需要叫救护车或去医院，请拨打爱媛急救电话咨询服务（＃7119） 
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■工作 

如需找工作，请向新居滨市的 Hello Work 咨询。 

咨询处：Hello Work 新居滨（0897-34-7100） 

 

■交通规则 

在日本，行人走道路右侧，汽车、摩托车和自行车走左侧。行人优先。严禁驾

驶时使用手机或酒后驾驶。 

咨询处：新居滨警察署（0897-35-0110） 

 

■怀孕及分娩 

确认怀孕后，请到保健中心领取母子健康手册。 

咨询处：新居滨市保健中心（0897-35-1101） 

 

■托儿所及幼儿园 

    有关托儿所入园事宜，请向市政府儿童保育科咨询。 

咨询处：市政府儿童保育科（0897-65-1582） 

有关幼儿园入园事宜，请向各幼儿园咨询。 
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■小学及中学 

  有关小学和中学事宜，请向市政府学校教育科咨询。 

咨询处：市政府学校教育科（0897-65-1301） 

■日本语教室 

为外国人开设的日本语学习课程： 

  ① 日期：每周二和周四 

     时间：１９：３０～２１：００ 

     地点：ふれあいプラザ 2F 第一研修室  

新居滨市高木町 2-60 

     参加费：免费 

  ② 日期：每周六和周日 

     时间：9:30～（具体时间可协商） 

     地点：新居滨市国际交流协会 

      新居滨市繁本町 8-65 

     参加费：免费 

  ①②报名请联系新居滨市国际交流协会 

(电话：0897-65-1579、电子邮箱：niihamashikokusai@gmail.com） 
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 紧急灾害应对 

■紧急情况 

在发生火灾、疾病或伤害等危及生命的紧急情况时，请拨打 119 呼叫救护车。 

如遇到案件或事故，请拨打 110 报警。 

■大雨时 

大雨警报发布时，可能会发生泥石流或浸水灾害。请避免不必要的外出，做好避难

准备，前往安全场所避难。 

■地震时 

日本地震频发， 

请平时做好地震准备。 

地震发生时，请保持冷静， 

保护好头部。 

请躲在结实的桌子下。 

不要立即外出。 

咨询处：市政府危机管理科（0897-65-1282） 

 

 

 

 

 

灾害信息 APP 介绍 



8 

 

 遇到困难时的咨询处 

 

■新居滨市国际交流协会 

  当遇到困难或有不明事项时，请向新居滨市国际交流协会咨询。  

 

≪新居滨市国际交流协会≫ 

地址：新居滨市繁本町 8-65 

（新居滨市市民文化中心别馆 1F） 

联系方式：电话 0897-65-1579 

        FAX 0897-65-3157 

        电子邮箱 niihamashikokusai@gmail.com 

时间：周一到周五 10：00～17：30 

地图： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新居滨市国际交流协会官网 
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本手册由新居滨市市民环境部地域社区科制作。 

电话：0897-65-1218  电子邮箱：chiiki@city.niihama.lg.jp  

制成日：令和 6 年 10 月 1 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※本手册由新居滨市国际交流协会翻译。 

 新居滨市官网 
新居滨市官方 facebook 

新居滨市官方 LINE 

登录好友 


