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ありませんか？

　老齢基礎年金は、保険料の納付
期間や保険料免除期間などが原則
として 10 年以上あれば 65 歳から
受給できます。受給額の一例とし
て、20 歳から 60 歳までの 40 年間
国民年金保険料を納めている場合の
年金額は、令和６年４月からだと満
額 816,000 円、 月 額 68,000 円（ 昭
和 31 年４月２日以降生まれの場合）
です。
　納め忘れがあると、将来受け取る
年金額が少なくなったり、万が一の
とき障害基礎年金や遺族基礎年金が
受け取れなくなることもありますの
で、確実に年金を受け取るためにも、

　９月１日から 10 日までは「屋外広告物適正
化旬間」です。
　本市では、愛媛県屋外広告物条例の普及啓発、
市民の意識啓発を図り、良好な景観を形成し、
風致を維持し、公衆に対する危害を防止するた
め、規制を行っています。屋外広告物とは「常
時又は一定期間継続して」「屋外で」「公衆に表
示されるもの」で「立看板、はり紙・はり札、
広告塔、広告板、建物等に表示・掲出されたもの」
をいい、表示・設置する場合には、許可（更新）
が必要です。また、屋外広告業を営むには県へ
の登録が必要です。

　自治会離れが進んでいる昨今、私たちは自治会の在
り方の原点に返り、「会員同士の和（輪）」を目指した
活動をしています。
　自治会内の身近な情報を載せた「自治会便り」を毎
月の回覧板に載せたり、歩くのが不自由な人も参加で
きるように近所の公園で花見をしたり、敬老会に参加
できない全ての対象者にも記念品をお届けしたりして
います。
　夏休みのラジオ体操には、子どもだけでなく近所の
大人たちも一緒に参加したり、有志の自治会内のパト
ロールで一人暮らし世帯の見回りや環境・安全の見回
りをしたりするなど、日頃からコミュニケーションを
大切にし「会費を納めるだけ」の自治会から脱却し原

点回帰を目指しています。おかげさまで、会員の理解
が得られ、令和になってからも約 85% の自治会加入
率を維持しています。

角野校区土橋自治会
～自治会員の和（輪）～自治会の取り組み紹介（57）

保険料をきちんと納付しましょう。
場  市民課⑥番窓口または年金事務所
問  市民課国民年金係　☎ 65-1232
新居浜年金事務所　☎ 35-1300

屋外広告物適正化推進運動

新居浜市長選挙
立候補予定者説明会

　11 月 10 日㈰執行予定の新居浜市
長選挙の立候補予定者説明会を開催
します。
日  ９月 27 日㈮　13:30 ～ 15:30
対  新居浜市長選挙の立候補予定者
場  新居浜市役所　５階大会議室
問  選挙管理委員会事務局
☎ 65-1311

問  都市計画課　☎ 65-1270

P26 からご覧ください

　西条人権擁護委員協議会では、毎
月１回、特設人権相談を開設してい
ます。差別・嫌がらせ・暴行・虐待・
いじめなど、人権問題でお困りの人
はご利用ください。
※相談無料、秘密厳守
日  ９月 12 日㈭
場  市総合福祉センター
問  人権擁護課　☎ 65-1243

西条人権擁護委員協議会
特設人権相談
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マイントピア別子
☎ 43‐1801　FAX 43‐4020
https://besshi.com/ 

★【講演会】別子銅山のあゆみ
講師：佐伯重安（新居浜観光ガイ
ドの会）
日  ９月 15 日㈰　14:00 ～ 16:00
場  ２階ロマネスク　
￥  無料

おしらせ Information

マイントピア別子
HP

令和６年秋の全国交通安全
運動

　９月 30 日は「交通事故死ゼロを
目指す日」です。交通事故のない社
会の実現を目指しましょう。
運動期間  ９月 21 日㈯～ 30 日㈪
スローガン  
見つけてね
　　　　ピカピカぼくの
　　　　　　　　　　はんしゃざい

【全国重点】

★得得プラン
　温泉入浴券と食事がセットのお
得なプランです。
場  ３階あかがねの間　
￥  １人 2,500 円
申  ２週間前までに要予約
その他  新居浜市内に限り 10 人以
上で無料送迎可（市内３カ所程度）
※事前予約制

　緑内障は、目と脳をつなぐ視神経が障害され、視
野（見える範囲）が狭くなる病気です。その進行は
非常にゆっくりで、病気がかなり進行するまで自覚
症状はほとんどありません。「緑内障です」と言われ
ると、「失明してしまう病気か ...」と思って、落ち込
んで心配してしまう人が多いと思います。確かに緑
内障は、日本人の失明原因の 1 位になっている病気
です。しかし緑内障患者は非常に多く、40 歳以上で
は 5.0% つまり 20 人に 1 人もいるのです。60 歳以上
では 10 人に 1 人といわれています。そんなに多いの
で、失明する人の人数は多くなっていますが、ほと

んどの人は、適切に治療を受ければ、生涯、視力と
視野を保つことが可能です。
ただし、傷んだ視神経を元に戻すことはできません
から、失った視力や視野を取り戻すことは困難です。
従って、できるだけ早く発見して、適切な治療を行
うことが肝心です。
　一般的な健康診断では異常を指摘されなくても、
詳しい検査を行うことで早期に発見し、進行を抑え
られる可能性があります。特に、緑内障を発症する
リスクが高くなる 40 歳代になったら、ぜひ眼科検診
を受けるようにしてください。

Vol.337
新居浜市医師会提供

緑内障にご注意を！

地域計画の協議を行います

　10 年後の将来において農地とし
て利用する土地・耕作者を明確化す
る「地域計画」を策定するため、市
内を 10 地区に分けて協議を行いま
す。９月は垣生地区、多喜浜・大島
地区と高津地区で協議を行います。
対  対象地区の地域計画に参加意欲
のある農地所有者、耕作者など
日・場  ９月３日㈫：垣生公民館（垣

　ふるさと館は、祝日休館となって
いますが、16 日敬老の日と 23 日秋
分の日の振替休日は、臨時開館しま
す。紅葉の秋到来です。赤く染まる
山を見にちょっと出かけてみません
か。
日  ９月 16 日㈪、23 日㈪　
10:00 ～ 17:00
問  文化振興課　☎ 65-1554

別子山ふるさと館の臨時開館

　　　その他 

生地区、多喜浜・大島地区）
25 日㈬：高津公民館（高津地区）

（19:00 ～ 21:00）
申  電話またはメール（氏名、連絡先）
問  農林水産課　☎ 65-1262
nousui@city.niihama.lg.jp

①反射材用品等の着用推進や安全な
横断方法の実践等による歩行者の交
通事故防止
②夕暮れ時以降の早めのライト点灯
やハイビームの活用促進と飲酒運転
等の根絶
③自転車・特定小型原動機付自転車
利用時のヘルメット着用と交通ルー
ル遵守の徹底

【愛媛県重点】
道路横断中の交通事故防止対策の推進
問  危機管理課　☎ 65-1282
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ちょっと待って！ その症状、緊急ですか？

物施設の所在地が県内の人
申  ９月 27 日㈮までに新居浜市危険
物安全協会（予防課内）に申し込み

（消印有効）
受講期間  受講承認メールが届いた
日から１カ月間　
その他  受講申請書による申請に加
えて、受講者自らがオンライン上で
受講者情報の登録・受講コースの申
し込みを行う必要があります。

【共通】
￥  5,300 円（愛媛県収入証紙）
問  〒 792-8585　一宮町 1-5-1
予防課内新居浜市危険物安全協会
☎ 65-1342

要申し込み：WEB・往復はがき（往信用はがきに講座名・住所・氏名〈フリガナ〉・年齢・電話番号、返信用はがきに住所・氏名を記入）
定員を超えた場合は抽選。９/14 ㈯必着。

　ウイメンズプラザの講座案内　 　　　〒 792-0811　庄内町 4-4-19　　☎ 37 - 1700　　  

講座名 対象 定員 日程 時間 料金

初級英会話講座 成人 15 人
10/30、11/ ６、13、20、12/ ４、

11、18、R ７/ １/ ８、15、22（㊌）
全 10 回

19:00 - 20:30 5,000 円

リズム体操講座（後期） 成人 90 人
10/19、26、11/ ２、16、23、12/ ７、
14、21、R ７/ １/11、18、25、２/ １、

８、22、３/ １（㊏）全 15 回
10:00 - 11:10

3,750 円

生きいきダンス講座（後期） 成人
（80 歳未満） 20 人

10/24、31、11/ ７、14、21、12/ ５、
12、19、R ７/ １/ ９、16、23、30、

２/ ６、13、20（㊍）全 15 回
10:00 - 11:10

はつらつ健康体操講座（後期） 成人 40 人
10/23、30、11/ ６、13、20、12/ ４、
11、18、R ７/ １/ ８、15、22、29、

２/ ５、12、19（㊌）全 15 回
19:00 - 20:10

ヨーガ講座１（後期） 成人 40 人

10/24、31、11/ ７、14、21、
12/12、19、26、R ７/ １/ ９、23、

30、２/ ６、13、20、27（㊍）
全 15 回

13:30 - 14:40

ヨーガ講座２（後期） 成人 40 人
10/25、11/ １、８、15、22、12/ ６、
13、20、R ７/ １/10、17、24、31、

２/ ７、14、21（㊎）全 15 回
19:00 - 20:10

申し込み
フォーム
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【対面】
日  10 月 28 日㈪　13:30 ～ 16:30
▶その他危険物施設関係
29 日㈫　9:30 ～ 12:30 ▶給油取扱所
13:30 ～ 16:30 ▶石油コンビナート
場  リーガロイヤルホテル新居浜
１階　石鎚の間
申  受講日の２日前までに新居浜市
危険物安全協会（予防課内）に申し
込み（消印有効）
その他  受講当日は受付で受講票と
危険物取扱者免状を提出

【オンライン】
対  居住地または従事している危険

令和６年度危険物取扱者
法定講習

詳細はこちら▶

　「新幹線の父」十河信二の足跡を
たどるパネル展を開催します。
日  ①９月６日㈮～ 10 月８日㈫
② 10 月９日㈬～ 10 月 25 日㈮
※ 10 月５日㈯、10 月 16 日㈬
　 には署名活動も実施予定です。
場  ①ワクリエ新居浜　２階コミュ
ニティサロン
②イオンモール新居浜　１階レスト
ラン街 NIIHAMA CITY INFORMATION
問  シティプロモーション推進課　
☎ 65-1251

NHK 朝ドラ誘致
十河信二パネル展

#7119…受付時間　24 時間年中無休

健康政策課　☎ 65-1586　
警防課　☎ 65-1341

#8000…受付時間　平日 19:00 ～翌 8:00
土曜日 13:00 ～翌 8:00
日・祝日 8:00 ～翌 8:00

　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者が集
中し、医師の負担が増えている他、安易な救急車
の呼び出しで出動回数が増加し、重症な患者の搬
送に困るケースも増加しています。
　このままでは、住民の皆さんに適切な医療を提
供できなくなる恐れがあるため、適切な受診の普
及・定着を図ることを目的とした「愛媛の救急医
療を守る県民運動（愛媛県民運動）」を実施してい
ます。
　県では、医師や看護師などから「救急車を呼ぶ

救急車を呼ぶ？ 病院に行く？ 迷ったら
急な「病気」「けが」をしてしまった時、 べきか」「病院を受診するべきか」などのアドバイ

スを受けることができる電話相談窓口を設置して
います。それらも利用し、医療機関や救急車の適
切な利用を皆さん一人一人が心掛けましょう。

電話相談は、えひめ救急電話相談「 #7119 」へ！ 
※ 15 歳未満の子どもの場合は愛媛県子ども医療
　電話相談「#8000」へ
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①低圧電気取扱業務に係る特別教育
科（10/ １㊋、２㊌）
②小型移動式クレーン運転技能講習
科（10/ １㊋～３㊍）
③初任者基礎科　基礎コース（もの
づくり企業人のための基礎講座）

（10/ ２㊌、３㊍）
④高所作業車運転の技能講習科

（10/ ３㊍、４㊎）
⑤自由研削砥石の取替等の業務に係
る特別教育科（10/ ７㊊）
⑥第二種電気工事士筆記試験対策講
座（10/ ９㊌～ 11 ㊎）
⑦品質改善科　基礎コース（数値と
言語データの整理法）

（10/24 ㊍、25 ㊎）
⑧はい作業主任者技能講習科

（10/28 ㊊、29 ㊋）
⑨床上操作式クレーン運転技能講習
科（10/28 ㊊～ 30 ㊌）
⑩フルハーネス型墜落制止用器具を
用いて行う作業に係る特別教育科

（10/30 ㊌）
※締切は①②③④９月 13 日㈮、
　⑤⑥９月 20 日㈮、⑦ 10 月４日㈮、
　⑧⑨⑩ 10 月 11 日㈮
場  新居浜市ものづくり産業振興セ
ンター
問  （一社）新居浜ものづくり人材育
成協会　☎ 47-5601

詳細はこちら▶

新居浜ものづくり人材育成協
会在職者向け研修

その警告画面は偽物！ サポート詐欺に注意

　サポート詐欺とはパソコンを使用中に突然「ウイルスに感染している」
などの警告画面や警告音が出て、警告画面上に表示されている電話番号に
電話をかけさせ、偽のサポートに誘導し、料金を支払わせる手口です。
＜事例＞
　大手ソフトウェア会社名で「ウイルスに感染している」とパソコンに警
告画面が出て動かなくなった。表示された電話番号に電話をすると「遠隔
操作で復旧させるのにサポート契約が必要。コンビニで８万円のプリペイ
ド型電子マネーを購入し支払うように」と言われた。
＜アドバイス＞
①パソコンに突然警告画面や警告音が出ても、画面に表示された電話番号
　には絶対に電話しないでください。
②警告画面の消去方法などの技術的な相談については、独立行政法人情報
　処理推進機構（IPA）の情報セキュリティ安心相談窓口にご相談ください。
　※情報セキュリティ安心相談窓口　☎ 03-5978-7509（10:00 ～ 12:00、 
　　13:30 ～ 17:00　土日祝日・年末年始除く）

問  消費生活センター　☎ 65-1206（平日　8:30 ～ 17:00）

消費生活センター通信

対  弓道初心者、経験者だが一人で
弓を引くことに不安がある人、本市
在住または在勤・在学の人、教室終
了後に新居浜弓道協会への入会が可
能な人（年会費 1,500 円）、18 歳以
上（高校生除く。弓道部がない場合
は応相談）
日  10 月 21 日㈪～ 12 月９日㈪
19:30 ～ 21:00（毎週㊊㊍、計 15 回）
場  市営弓道場　 定  10 人程度
￥  3,000 円

令和６年度弓道教室
申  10 月５日㈯までに、新居浜弓道
協会にメールで申し込み（氏名・住
所・性別・年齢・連絡先・弓道経験
の有無）
問  新居浜弓道協会　
☎ 31-0247（木村）
takahito@mue.biglobe.ne.jp

（担当課：スポーツ振興課　
☎ 65-1303）

　２歳で自閉症と診断された石村嘉成。両親の愛に満ちた適切
で厳しい療育によって、生活の自立を確立していきます。
　父、石村和徳が、わが子と歩んだ軌跡とともに、「適切な療育」
の大切さ、いかにしてアーティスト・石村嘉成が育ったのかを
お話しします。

日時：９月７日㈯　10:30 ～ 12:30
場所：マリンパーク新居浜　
オーシャンウインディホール
定員：70 人　料金：無料
問い合わせ：愛媛教職員組合
☎ 089-924-4546

申し込みはこちら
（９月６日㊎まで）

【石村和徳・石村嘉成講演会】
アーティスト石村嘉成のキセキ～発達障がいのわが子と歩んで～

おしらせ Information
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試験日  11月10日㈰　初級10:00～、
中級 13:30 ～（各１時間）
場  新居浜商工会館
￥  1,000 円（高校生以下無料）
※学歴、年齢、性別、国籍などの制

限はありません。
※合格者には合格認定証と記念品を
　贈呈します。
申  10 月 25 日㈮までに、商工会議
所窓口に受験料を添えて持参、また
は現金書留にて受験料・受験申込書・
返信用 84 円切手（10 月以降は 110
円切手）を同封し郵送（消印有効）。
問  〒 792-0025　一宮町 2-4-8
新居浜商工会議所　☎ 33-5581

とっておきの新居浜検定

　精神障がい者や精神保健福祉活動
への理解を深めることを目的とした
精神障がい者と地域の人とのスポー
ツ交流会です。軽スポーツを通じて
楽しく交流してみませんか？
日  10 月 25 日㈮　13:30 ～ 16:00
場  山根総合体育館　 ￥  無料
※９月 27 日㈮までに要申し込み

ハートピック in にいはま
2024

「【特別版】全曲１位！！ スーパー
スター同士のコラボ曲」
講師：横井邦明（元図書館長）
日  10 月６日㈰　10:00 ～ 11:30
定  20 人（要申し込み）　
￥  無料
申  図書館窓口、電話受付可
場・問  別子銅山記念図書館
☎ 32-1911

シン我楽多講座　第 35 回

　外国人に日本語を教える勉強を始
めませんか？ 日本語教育の基礎講
座です。
対  講座終了後もボランティア活動と
勉強が続けられる人
日  10 月 10 日㈭～ 12 月９日㈪
10:00 ～ 11:30（全 10 回）
場  市総合福祉センター
定  20 人　 ￥  無料
申・問  新居浜市国際交流協会　
☎ 65-1579

（担当課：地域コミュニティ課　
☎ 65-1218）

ボランティア日本語教師
養成講座

申・問  社会福祉法人花咲会　障がい
福祉サービス事業所どんでんどん
☎ 40-6111

　９月 23 日の不動産の日に、ハト
のマークの宅建協会が、「不動産ア
ンケート」や「法律相談・金融相談」

「献血運動」を実施します。
　また、新居浜宅建協会では毎月第
３ 水 曜 日（10:00 ～ 13:00） に、 不
動産無料相談会を開催しています。
不動産に関するお悩み・疑問を宅地
建物取引士資格保有の相談員がお聞
きします。
日  ９月 23 日㈪　10:00 ～ 16:00
場  マルナカ新居浜本店
問  新居浜宅建協会　☎ 34-8424

（担当課：都市計画課　☎ 65-1270）

不動産フェア・無料相談会

あかがねミュージアム２F あかがねミュージアム　☎ 31 - 0305
　      新居浜市美術館　☎ 65 - 3580

※車いすが必要な人は、インターホンにてお声掛けください。【美術館開館時間】　9:30 ～ 17:00　

【９月の休館日】３日㈫、９日㈪、17 日㈫、24 日㈫、30 日㈪

美術館 HP あかがね HP

©近藤勝也2015

①今年もやります！ ピアノひとり占
め　だれでもピアノ
日  ９月１日㈰　10:30 ～ 18:00
場  多目的ホール
￥  無料（要予約）

②カフェトーク「学校の先生と味わ
う！ やむごとなき古文！」

【第２回いつの時代も、会いたくて会
いたくて震える⁉ 『万葉集』時代の恋

愛模様】
日  ９月 13 日㈮　18:00 ～ 19:00
場  RED COPPER COFFEE（カフェ）
定  20 人　
￥  300 円（ドリンク、お茶菓子つき）

③ AKAGANE JAZZ 2024
「AKAGANE  JAZZ  FESTIVAL  2024」

出演：TRITONE、Bubble JAZZ、ラ・
トラモンティーヌ他

日  ９月 21 日㈯　17:30 ～ 21:00
場  多目的ホール　 定  250 人
￥  前売り 2,000 円、当日 2,500 円

④笑いヨガ
日  ９月 25 日㈬　18:30 ～ 19:40
場  多目的ホール　
￥  無料

★あかがねミュージアム  イベント情報

展覧会名 日程・場所 内容・観覧料

三沢厚彦　ANIMALS IN NIIHAMA ～９月 23 日㈪
展示室１・２、市民ギャラリー

一般 1,000 円、65 歳以上 800 円
大学生以下無料

その他詳細は７月号 P23 参照

【関連イベント】学芸員による展示ガイド
日  ９月 14 日㈯　14:00 ～ 14:30　 場  展示室内　 定  20 人程度（参加自由・要観覧券）



2024 . 9　Niihama 24

②９月中旬～ 11 月ごろ（24 競技）
場  ①市民体育館②市内各施設
￥  無料
※競技スポーツの部の開催要項につ
　いては、市 HP をご覧ください。
問  スポーツ振興課
☎ 65-1303

会計年度任用職員の募集　　　 　　　　　　　　　　　　　　社会教育課　☎ 65-1300   

詳細は社会教育課 HP（上記 QR）

職種 内容 勤務時間 報酬 申し込みなど

①放課後児童クラブ指
導員（パートタイム）

各小学校区の放課後児童クラ
ブでの指導員業務

㊊～㊎ 14:00 ～ 18:00
㊏は① 8:00 ～ 13:00、
② 13:00 ～ 18:00 の交代勤務

時間給 959 円、通勤手当、
期末手当 2.45 カ月分（任
用月数による）、雇用保
険、健康保険、厚生年金

随時受け付け。
執務時間中、社会教育
課に申込書類を提出。
申込書類は社会教育課
で 配 布（市 HP からも
ダウンロード可）。

①放課後児童クラブ指
導員は令和６年度から
社会保険（健康保険・
厚生年金）加入の職種
になりました。

②学校生活介助員
（パートタイム）

市立の小・中学校または幼稚
園にて、特別な支援を必要と
する児童、生徒または園児の
学校・園内での介助業務

㊊～㊎
8:00 ～ 17:00 のうち、１日７
時間程度を隔日勤務または１
日４時間程度を毎日勤務
※配属場所により異なる

時間給 955 円、通勤手当、
期末手当 2.45 カ月分（任
用月数による）

問 申・

対  満 16 歳以上
学科  ９月 23 日㈪　9:00 ～ 16:00
実技  学科講習日に希望日を選択
国家試験  学科▶ 10 月 24 日㈭
実 技 ▶ 10 月 24 日 ㈭ ま た は 10 月
25 日㈮
定  ９人 ( 電話にて要予約）　
￥  74,000 円
※各種割引あり
※学科講習日は昼食の用意あり
場・申・問  マリンパーク新居浜
☎ 46-5636

２級小型船舶操縦士免許
講習会

「与州新居系図と新居氏の活動」
講師：山内譲（伊予史談会会長）
　新居氏は平安時代中期から鎌倉時
代後期において、新居浜市域を中心
に活躍した武士団です。「与州新居
系図」の解説および新居氏の活躍を
通して、当時の新居郡の状況を分か
りやすく講演します。
日  ９月 28 日㈯　13:30 ～ 15:00
場  あかがねミュージアム　多目的
ホール
定  150 人（当日参加可）　 ￥  無料
申  電話、FAX またはメール（氏名、
連絡先）
問  市史編さん室　☎ 65-1567
℻ 65-1208
sisihensan@city.niihama.lg.jp

市史編さん歴史記念講演会

　スポーツを通じた市民の健康増進
と体力の向上を目指して、市民体育
祭を①「ふれあいスポーツの部」と
②「競技スポーツの部」の２部構成
で開催します。
日  ① 10 月６日㈰　9:00 ～ 12:00
※同日、体力測定会を開催します。

第 55 回新居浜市民体育祭

　日本語を学習している当市在住外
国人によるスピーチコンテストで
す。外国人の考え、意見などを聞き
に来てください。
日  10 月６日㈰　13:00 ～ 16:00
場  あかがねミュージアム　
多目的ホール
￥  無料
問  新居浜市国際交流協会　
☎ 65-1579

（担当課：地域コミュニティ課　
☎ 65-1218）

第 19 回日本語スピーチ
コンテスト

「問題社員の実務対応～会社と従業
員を守るための方法～」
講師：中山伸雄（社会保険労務士）
　退職、解雇、残業代など、労使ト
ラブルは増加傾向にあります。本セ
ミナーでは、労使トラブルを未然に
防ぎ、いざというとき的確に対応す
るための方法を分かりやすく解説し
ます。
日  ９月 26 日㈭　10:00 ～ 12:00
場  新居浜商工会館　３階研修室
￥  無料
申  FAX、電話またはメール
問  新居浜商工会議所
☎ 33-5581　℻ 33-5609
seminar@niicci.or.jp

経営セミナー

おしらせ Information

▲与州新居系図（西条市伊曽乃神社
　所蔵、重要文化財）

詳細はこちら▶
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　市民体育館からのお知らせ　　　〒 792 - 0864　東雲町 1 - 1 - 25　 市民体育館　☎ 34 - 1888　  ℻ 32 - 4044

詳細は HP や Instagram
教室用

ホームページ
教室用

Instagram

☆ふらっとレッスン☆　１回 300 円　事前申込不要（先着順）　自分に合った日だけ参加できます！
体力向上・脂肪燃焼 筋力（インナーマッスル）向上 体質改善

元気に有酸素運動〇
（市民体育館㊊）

やさしいエアロ〇
（市民体育館㊋）

身体と向き合うピラティス☆
（市民体育館㊋）

ちょっとがんばるヨガ☆
（市民体育館㊍）

からだ♪楽らく☆
（市民体育館㊊㊏）

だれでもヨガ☆
（市民体育館㊋）

踏み台ステップ
超入門〇

（市民体育館㊋）

ズンバ〇
（市民体育館㊍）

エンジョイ・快適〇
（市民体育館㊌㊍）

導引太極拳〇
（市民体育館㊏）

ゆがみを治す体操☆
（市民体育館㊌） リセット体操☆

（市民体育館㊎）
スッキリヨガ☆（市民体育館㊎）

☆申し込み教室☆　事前申込必要（窓口・往復はがき・WEB のいずれか）　定員を超えた場合は抽選になります
教室名 対象 日程 時間 場所 料金 締切

フィールドトレーニング 小学４～中学３年生 10 月９日、23 日（㊌） 17:15 - 18:15

市民
体育館

400 円（各回） ９月 27 日㈮

ボディメイキング 18 歳以上 10 月 21 日、28 日（㊊） 19:30 - 20:30 500 円（各回） 10 月４日㈮

ダンス入門 高校生以上 10 月３日、10 日、24 日、31 日（㊍） 20:00 - 21:00 2,000 円（全４回）

９月 20 日㈮キッズテニス 年長クラス 10 月１日、８日、15 日、22 日、29 日、
11 月 12 日、19 日、26 日（㊋） 15:30 - 16:20 3,200 円（全８回）

ボール遊び教室 年少～年長 10 月３日、10 日、24 日、31 日、
11 月 14 日、21 日、28 日（㊍） 15:30 - 16:30 2,800 円（全７回）

〇は室内シューズ、☆はヨガマットかバスタオル持参。山根体育館のレッスンは熱中症対策のため７～９月は市民体育館で行います。

対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　

おしらせ Information
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①みんなで守ろう新居浜市の救急医
療体制
日  ９月２日㈪～６日㈮
問  健康政策課　☎ 65-1586
②９月 10 日から 16 日は自殺予防
週間です
日  ９月９日㈪～ 13 日㈮
問  保健センター　☎ 35-1070
③ がん検診を受けましょう
日  ９月 17 日㈫～ 20 日㈮
問  保健センター　☎ 35-1070
④ 認知症を知ろう！
日  ９月 24 日㈫～ 27 日㈮
問  地域包括支援センター　
☎ 65-1245
⑤ 新居浜市の国際化について
日  ９月 30 日㈪～ 10 月４日㈮
問  新居浜市国際交流協会
☎ 65-1579

９月の市役所ロビー展

　自宅で生ごみの減量に取り組むた
め、ダンボールコンポストを使って
たい肥を作ってみませんか。
　参加者はダンボールコンポストの
基材などを、講習会会場でお一人１
セット分まで購入できます。
※参加者へのダンボールコンポスト
　セット、あかがねポイントの配布
　は令和５年度で終了しました。
講師：にいはま環境市民会議
日・場  ９月５日㈭：船木公民館、12
日㈭：神郷公民館、19 日㈭：地域
交流センター、10 月３日㈭：高津
公民館（10:00 ～ 11:00）
申  廃棄物対策課へ電話またはメー
ルで申し込み（氏名、住所、電話番号）
問  廃棄物対策課　☎ 65-1252
gomi@city.niihama.lg.jp

生ごみダンボールコンポスト
講習会

「SDGs のまち宮西」を合言葉に
～誰ひとりも取り残さないまちづく
りを目指して～
講師：岡野弥生（口屋跡記念公民館
館長）
　宮西校区まちづくり協議会が設立
されて２年目の活動がスタート。設
立までの歩みと、地域のまちづくり
計画に込められた思いをお伝えしま
す。また、それぞれの事業や活動に、
公民館として人権教育の視点をどの
ように組み込んでいくのかを模索し
てきた取組を紹介します。
※ 11 月５日㈫に西条市で開催され
　る「東予地区人権・同和教育研究
　協議会」において報告される新居
　浜市内での実践内容を事前報告し
　ます。
日  ９月 11 日㈬　19:30 ～ 21:00
場  瀬戸会館　 定  50 人　 ￥  無料
問  人権教育課　☎ 65-1243

11 日は人権のつどい日です
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　11 月１日㈮～ 10 日㈰に開催する
市展に、あなたの作品を出品してみ
ませんか？
部門  書道、日本画、洋画、工芸（陶芸・
美術工芸、彫塑立体）、写真、デザ
イン、版画
対  市内在住または出身者で、市内で
勤務または学習（在学・習い事など）
をしている中学生以上の人
搬入日時  10 月 23 日㈬
9:45 ～ 16:00
場  あかがねミュージアム
申  募集要項をよく読み、申込書（市
役所・あかがねミュージアム・公民
館などで配布）に必要事項を記入の
上、搬入時に作品と申込書を提出。
問  文化振興課　
☎ 65-1554

第 74 回新居浜市美術展覧会
作品募集

保育士（パートタイム）も募集中。　詳細は人事課 HP（上記 QR）

会計年度任用職員の募集　　　　　　　　　　　　　　　人事課　☎ 65-1213　問 申・

職　種 内容・資格 勤務時間 報酬 申し込みなど

保育士
（フルタイム）

市立保育園で保育業務に従
事。応募資格は保育士資格
や幼稚園、小学校教諭免許
などを有する人
※年齢不問、ブランクがあ
　る人も歓迎

週 38 時間 45 分勤務
（週休２日制）

月額 194,000 円程度（年度
ごとの再任用で昇給）、通勤
手当、期末・勤勉手当（任
用月数および勤務成績によ
る）

随時受け付け。
履 歴 書（ 顔 写 真 貼
付）と資格証の写
しを人事課に提出。

対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　

おしらせ Information

①自衛官候補生（第４回）
対  18 歳以上 33 歳未満
試験日  ９月 23 日㈪～９月 29 日㈰
の間で１日
申  ９月９日㈪まで
※場所は受付時にお知らせ
②予備自衛官補（第２回）
対  18 歳以上 52 歳未満
試験日  ９月 29 日㈰～ 10 月６日㈰
の間で１日
申  ９月 19 日㈭まで
※場所は受付時にお知らせ
③自衛隊就職説明会
日  ９月２日㈪
13:00 ～ 16:00　ハローワーク新居浜
17:00 ～ 20:00　自衛隊新居浜出張所
問  自衛隊愛媛地方協力本部新居浜
出張所　☎ 32-5396

自衛官募集

講座・イベント 

　スマートフォンの操作方法などを
学ぶスマホ教室を開催します。どな
たでも興味があれば参加可能です。
日・場  ９月５日㈭、19 日㈭：別子
銅山記念図書館
９月 26 日㈭：ワクリエ新居浜
講座  ▶スマホを触ってみよう
11:00 ～ 12:00
▶ Android の使い方（入門編）　
13:00 ～ 14:00
▶ Android の使い方（基礎編）
14:30 ～ 15:30
▶ LINE でコミュニケーション　
※ 26 日㈭のみマイナンバーカード
　の健康保険証利用申し込み、公金
　受取口座の登録
16:00 ～ 17:00
定  各回３人　 ￥  無料
※開催日前日の 17:00 までに要予約
　（土日祝も予約可）
申・問  スマホ教室予約・相談専用窓口
☎ 0800-111-9442（9:00 ～ 17:00）
※予約窓口は全国共通です。初めに
　お住まいの都道府県を伺います。

（担当課：総合政策課　☎ 65-1210）

スマホ教室

　新居浜の秋の風物詩「新居のいも
だき」を楽しみませんか。
日  ９月 13 日㈮～ 10 月６日㈰
18:00 ～ 21:00
場  国領川河川敷（市民体育館西側）
￥  予約１人前 2,000 円、当日１人
前 2,200 円
※食料品および飲み物の持ち込みは
　できません。
申・問  新居浜料理飲食業協同組合
☎ 33-3920（9:00 ～ 17:00）

「新居のいもだき」開催

日  ９月８日㈰　10:00 ～ 14:00
場  市総合福祉センター　
３階市民活動センター
定  10 人（超過時は抽選） ￥  無料
※９月３日㈫までに要予約
申・問  新居浜市難聴者協会事務局
☎ 090-7781-9938（小川）

（担当課：地域福祉課　☎ 65-1237）

聞こえと補聴器相談会

詳細はこちら▶


