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　６月２日㈰に、新居浜市西部学校給食センターの落成
式が行われました。施設の愛称は、「はまっこ給食セン
ター」です。１日に 7,100 食の調理が可能で、2 学期か
らの子どもたちの給食を調理します。

市の広報ツール

SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

絵／真斗さん

　市公式 LINE では、より身近な
ツールとして、市政情報やイベン
ト情報、災害情報などを発信して
います。ぜひ「友だち登録」をお
願いします。

公式 LINE

FacebookYouTube

InstagramLINE X

リュウノヒゲ・華飾り
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未来へつなぐひのきの森
農林水産課　☎ 65-1262

銅
山
の
発
展
と
環
境
問
題

大
規
模
植
林
と
自
然
の
回
復

植
樹
が
つ
な
い
だ
縁

B
A
U
M
ひ
の
き
の
森

植樹を行う BAUM のメンバー

新居浜市・資生堂・住友林業
による協定式の様子

緑を取り戻した別子の山

明治時代の別子の山　住友史料館所蔵

未
来
へ
つ
な
ぐ
苗
木

　かつて銅山開発により荒廃した別子銅山は、住友の長年にわたる植林
事業で緑豊かな自然が回復しました。そんな別子の山を舞台に、株式会
社資生堂のスキン＆マインドブランド「B

バ ウ ム

AUM」が、「樹木の恵みを受け
取るだけではなく、自然に還していく」というブランドの哲学に基づい
た植樹活動を開始しました。

Chapter 1

Chapter 2

Chapter 3

Chapter 4Chapter 5
　

か
つ
て
住
友
に
よ
り
１
０
０

年
以
上
先
を
見
据
え
て
植
え
ら

れ
た
苗
木
は
、
現
在
に
青
々
と

し
た
自
然
や
林
業
の
事
業
な
ど

を
つ
な
い
で
く
れ
ま
し
た
。

　

B
A
U
M
ひ
の
き
の
森
に

植
え
ら
れ
る
苗
木
が
、
数
十

年
先
の
未
来
へ
ど
の
よ
う
に
つ

な
が
っ
て
い
く
の
か
、
期
待
に

胸
が
膨
ら
み
ま
す
。

　

別
子
山
の
市
有
林
の
一
部
を

「
B
A
U
M
ひ
の
き
の
森
」

と
し
、
資
生
堂
・
住
友
林
業
に

よ
っ
て
、
今
後
10
年
か
け
て
、

ひ
の
き
の
植
樹
・
育
林
が
行
わ

れ
ま
す
。

　

第
１
回
目
の
植
樹
作
業
が
５

月
24
日
に
行
わ
れ
、
６
０
０
本

の
苗
木
を
植
樹
し
ま
し
た
。

　

荒
れ
た
山
を
見
た
伊い

ば庭
貞て
い
ご
う剛

（
住
友
２
代
総
理
事
）
は
、
山

を
元
の
青
々
と
し
た
姿
に
戻

し
大
自
然
に
返
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
決
意
し
ま
す
。
大

造
林
計
画
を
作
成
し
、
年
間

１
０
０
万
本
以
上
の
植
林
を
実

施
し
ま
し
た
。
伊
庭
の
退
任
後

も
そ
の
意
志
は
引
き
継
が
れ
、

多
い
年
に
は
２
５
０
万
本
に

迫
る
植
林
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

１
０
０
年
を
超
え
る
取
り
組
み

の
結
果
、
別
子
の
山
は
緑
豊
か

な
姿
を
取
り
戻
し
ま
し
た
。

　

植
林
事
業
は
、
植
樹
や
伐
採
・

資
源
化
を
循
環
し
て
行
う
事
業

へ
発
展
し
、
現
在
の
住
友
林
業

株
式
会
社
の
持
続
可
能
な
事
業

へ
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

株
式
会
社
資
生
堂
の
ブ
ラ
ン

ド
B
A
U
M
は
、「
樹
木
と
の

共
生
」
を
テ
ー
マ
に
掲
げ
て
い

ま
す
。
樹
木
を
素
材
に
商
品
を

開
発
す
る
一
方
で
、
住
友
林
業

の
協
力
を
受
け
な
が
ら
苗
木
の

育
成
・
植
樹
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

B
A
U
M
が
、
商
品
の
原
料

に
四
国
産
ひ
の
き
を
使
用
す
る

と
同
時
に
四
国
で
の
植
樹
を
行

う
循
環
型
の
取
り
組
み
を
企

画
。
対
象
地
に
は
、
住
友
林
業

が
新
居
浜
市
有
林
の
整
備
を
し

て
い
る
こ
と
、
新
居
浜
市
と
の

歴
史
的
つ
な
が
り
が
あ
る
こ
と

な
ど
か
ら
、
本
市
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

　

今
年
１
月
に
は
三
者
で
環
境

保
全
活
動
に
関
す
る
協
定
を
締

結
し
、
森
林
資
源
の
循
環
に
向

け
て
稼
働
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

元
禄
４
（
１
６
９
１
）
年
に

開
坑
し
た
別
子
銅
山
。
７
年
後

に
は
、
江
戸
期
に
お
け
る
産
銅

量
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。
当

時
、
日
本
の
銅
輸
出
量
は
世
界

一
を
誇
り
、
別
子
銅
山
は
そ
の

約
４
分
の
１
を
占
め
ま
し
た
。

　

明
治
期
に
は
、
西
洋
の
技
術

を
積
極
的
に
導
入
し
、
最
先
端

の
採
鉱
・
製
錬
設
備
や
鉱
山
鉄

道
の
建
設
な
ど
急
速
な
近
代
化

を
遂
げ
、
世
界
有
数
の
銅
山
へ

成
長
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
発
展
の
陰
で
、
製

錬
の
燃
料
に
す
る
た
め
の
木
々

の
伐
採
や
、
排
出
さ
れ
る
煙
に

よ
っ
て
植
物
が
枯
れ
た
こ
と

で
、
山
が
荒
廃
す
る
環
境
問
題

が
発
生
し
ま
し
た
。



７月26日㈮　20:00～ 21:00
※雨天時は 29日㈪、30日㈫、31日㈬に順延

第 67 回 に い は ま

納 涼 花 火 大 会
観光物産課　☎ 65-1261

国領川河川敷　平形橋北側

日 時 場 所

新居浜商工会議所　☎ 33-5581
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★大事なお知らせ
①場所取り：河川敷の自転車・歩行者道上での場所取りは
　しないでください。また、花火大会終了後の通行の妨げ
　になりますので、河原の石をレジャーシートの重しに使
　用しないでください。
②交通規制：敷島橋は歩行者のみ通行可能です。また、規
　制区域内に住んでいる人で、制限時間内に車両などを乗
　り入れる場合には、警察署の許可証が必要です。
③立入禁止区域：立入禁止区域は危険ですので、絶対に立
　ち入らないでください。立入禁止区域に進入した場合、
　花火を中止する場合があります。
④指定駐車場：河川敷に指定駐車場を設けていますが、混
　雑を避けるため、河川敷以外の駐車場もご利用ください。

⑤トイレ：市民体育館２階、河川敷の両岸にあります。
⑥ごみ：袋を持参し、ごみは持ち帰ってください。
⑦その他
◦観客の安全確保および大会の円滑な進行のため、花火大  
　会開催中、会場においてドローンなどの無線操作による
　飛行物の使用を禁止します。ご理解、ご協力をお願いし
　ます。

・花火大会会場周辺は大変混雑します。スマートフォンや
携帯電話の画面を見ながらの歩行は大変危険ですので、
絶対にしないでください。

・風向きによって、打ち上げ場所周辺に花火の燃えかすが
飛散する恐れがありますのでご注意ください。

交通規制図（19:00 ～ 21:30）交通規制図(19：00～21：30)交通規制図(19：00～21：30)
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ホーム
　私がホームヘルパーになろうと思ったきっかけは、元気
な間に長く働ける場所を求めたからです。60 歳を超えて
からでも働けるこの仕事を志しました。今では 20 年ほど
続いています。以前働いていたグループホームでの仕事と
は異なり、個人と向き合えることに魅力を感じています。
　ホームヘルパーはこの先どんどん必要になる仕事なの
で、ぜひ若い世代に進出してほしいと思っています。やっ
てみると楽しく、やりがいがあります。そうでなければ、
私もこんなに長く続けられていません。70 歳を過ぎても
元気であれば続けられます。定年を迎えてからでも 10 年
以上は働くことのできる仕事だと思います。
　興味のある人は、ぜひ一緒に働いてほしいと思います。
多くの人に介護の仕事の魅力をもっと知ってほしいです。

　私は元々、特別養護老人ホームの職員として仕事をして
いましたが、利用者さん１人１人と、もっとゆっくり向
き合うことができると思い、ホームヘルパーとして今の職
場に移りました。私の感じる仕事のやりがいとしては、利
用者さんとしっかりと向き合って話ができ、顔を見ただけ
で体調の変化が分かるようになれたこと。また、家族と同
じように生活を支えていけることにやりがいを感じていま
す。
　ホームヘルパーの仕事は楽しくてやりがいがあります
が、職員の人手不足と高齢化が顕著になっています。若い
世代はもちろん、定年後にもそれまで培ってきた経験を生
かせる仕事ですので、ぜひ幅広い世代に興味を持ってもら
いたいです。

新居浜市社会福祉協議会 指定訪問
介護事業所　経歴 15 年のホーム
ヘルパー

ヘルパーステーション  ひと
経歴 20 年のホームヘルパー

ヘルパー事業所（訪問介護）
一覧はこちら　・・・・▶

　新居浜市には、多くのホームヘルパー（訪問介護）事
業所があります。ホームヘルパーの仕事に興味のある人
は直接事業所へお問い合わせください。

介護福祉課　☎ 65-1241

　　ームヘルパーとは、介護認定を受けている人が住み慣れた自宅で自立した生活を送
れるよう、日常生活の支援（身体介護・生活援助）を行う仕事です。
　高齢化が進んでいくことで、より多くの人に介護や支援が必要となることが見込まれ、
特に介護の現場では「ホームヘルパー」となる人材が求められています。
　ホームヘルパーの仕事を知ってもらうために、介護の現場から現役のホームヘルパー
の声をお届けします。

ホ

ヘ
ル
パ
ー 

や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
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日　ＳＵＮ 月　ＭＯＮ 火　ＴＵＥ 水　ＷＥＤ 木　ＴＨＵ 金　ＦＲＩ 土　ＳＡＴ

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

   

14 15 海の日 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

　7 月   　お役立ちカレンダー イベントなどはこちら

市民課窓口延長

市民課窓口延長

市民課窓口延長

移動市役所
（中萩公民館）

市民課窓口延長

移動市役所（旧大
島公民館付近広場）

移動市役所（旧大
島公民館付近広場）

移動市役所（旧大
島公民館付近広場）

〇不要品はリサイクルしましょう！

ごみ休業日

○ 29日 ㈪・30 日 ㈫・31 日
㈬は清掃センターの施設点検
のため、燃やすごみ以外は搬
入できません。

【施設へのごみ搬入受付時間】
　　　 8:30 ～ 16:00

ごみは、ごみステーションの
ルールを守り、収集日当日に
出しましょう（朝 7:30 まで）。

ごみ収集業務、清掃センター、
最終処分場
７日㈰・21日㈰・28日㈰
○ 14日㈰は、施設への自己
　　搬入のみ可能です。

外科の休日診療カレンダー
診療時間（9：00 ～ 17：00）

７日㈰ 伊藤整形外科クリニック 郷 ☎ 37-7335

14日㈰ 大橋胃腸肛門科外科医院 船木 ☎ 41-8101

15日㈪ みやはら腎泌尿器科クリニック 八幡 ☎ 35-1235

21日㈰ はやし外科クリニック 萩生 ☎ 41-0801

28日㈰ すみ整形外科リハビリ科 土橋 ☎ 66-1201

廃棄物対策課からのお知らせ　☎65-1252

内科・小児科

診
療
時
間

（内科・小児科）     ㈪～㈯     20:00 ～ 23:00
　　　　　　  　   ㈰・㈷        9:00 ～ 17:00
※上記時間帯は小児科医がいない場合もあります。電話にてお問い合わせ
　ください。

（小児科専門医）     ㈫・㈭　23:00 ～翌朝 6:00
                     ㈪・㈬・㈮・㈯　21:00 ～翌朝 6:00
　　　　　　　　㈰・㈷　18:00 ～ 21:00
※小児科専門医の祝日診療については診療していない日がありますので、
　新居浜市医師会ホームページ（目次→救急医療情報→急患センター）で
　ご確認ください。

場

所

新居浜市医師会内科・小児科急患センター
一宮町 1-13-52（市役所南側）

☎ 32 - 5658
※内科・小児科急患センターは、突然急激な症状を発症した患者さんが受診する
　センターです。昼間すでに受診した人や、数日前から同じような症状がある人は、
　翌日医療機関で受診しましょう。

※家電リサイクル法対象品は収集できません。

　不要になった自転車や傘などを無料で引き取りをしている業
者が市内にいくつかあります。ごみとして処分してしまう前に、
リサイクルを検討しごみを減らしていきましょう。
　業者によって回収しているものが異なりますので、詳しくは
業者にお問い合わせください。

マイナンバーカード
休日窓口

大型ごみ受付
☎ 31-5300
開庁日の 9:00~14:00

回収事業者はこちら

移動市役所
（浮島公民館）

百 縁 笑 点 街 ＆ さ
んさん産直市

一日人間ドック
（新居浜市医師会館）

一日人間ドック
（新居浜市医師会館）

一日人間ドック
（新居浜市医師会館）

一日人間ドック
（新居浜市医師会館）

人権のつどい日
（P21）

※一日人間ドック（詳細は 16 ページをご確認ください。）

集団健診
（船木公民館）

集団健診
（高津公民館）

集団健診
（保健センター）

集団健診
（保健センター）

集団健診
（保健センター）

集団健診
（保健センター）

集団健診
（保健センター）

移動市役所（旧大
島公民館付近広場）

移動市役所
（船木公民館）

移動市役所
（垣生公民館）

移動市役所
（大生院公民館）

■市民課窓口延長取扱業務（18:15 まで )　住民票の写し・戸籍関
係証明書・税関係証明書・印鑑証明書の交付、住民異動届、マイ
ナンバーカード業務、パスポートの交付など   ■市民課マイナン
バーカード休日窓口（8:30 ～ 12:00）問市民課　☎ 65 - 1232
■移動市役所（10:00 ～ 11:30 ※大島のみ 11:15 ～ 12:45）車両で
住民票の写し・印鑑証明書・税関係証明書（申告が終了してい
るもの）の交付、マイナンバーカードの健康保険証利用申し込み、
公金受取口座の登録　問総合政策課　☎ 65 - 1210



2024 . 7　Niihama 8

【
受
付
開
始
】　
７
月
16
日
㈫
～

※
更
新
手
続
き
が
８
月
中
で
あ
れ
ば
、

　

交
付
さ
れ
る
認
定
証
は
８
月
１
日

　

か
ら
有
効
と
な
り
ま
す
。

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

・
認
定
証
が
必
要
な
人
の
被
保
険
者
証

・
世
帯
主
お
よ
び
認
定
証
が
必
要
な
人

　

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）　

　

が
わ
か
る
も
の

・
来
庁
者
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免

　

許
証
な
ど
）

※
別
世
帯
の
人
が
来
庁
し
申
請
す
る

　

場
合
は
、
国
保
課
ま
で
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
国
保
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
国
保
課　

☎
65
‐
１
２
３
０
（
国
民
健
康
保
険
）　

☎
65
‐
１
１
７
０
（
後
期
高
齢
者
医
療
）

▼
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
（
保
険

証
）
を
更
新
し
ま
す
！

　

国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
を
令
和

６
年
８
月
１
日
付
け
で
更
新
し
ま
す
。

　

新
し
い
保
険
証
（
み
ど
り
色
）
は
、

７
月
中
に
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す

の
で
、
８
月
以
降
は
新
し
い
保
険
証

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
有
効
期
限
切
れ
の
古
い
保
険
証
（
水

　

色
）
は
、
細
か
く
切
っ
て
処
分
す

　

る
か
、
国
保
課
ま
た
は
各
支
所
へ

　

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
令
和
６
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
に

つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
健

全
な
運
営
の
た
め
、
令
和
４
年
度
か
ら

順
次
、
見
直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
令

和
６
年
度
の
保
険
料
決
定
通
知
書
を
、

７
月
中
に
納
付
義
務
者
で
あ
る
世
帯

主
へ
郵
送
し
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
は
、
加
入
者
皆
さ
ん

が
保
険
料
を
出
し
合
い
、
国
・
県
の
負

担
金
と
合
わ
せ
て
お
互
い
を
助
け
合

う
制
度
で
す
。
納
期
限
内
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
（
保

険
証
）
を
更
新
し
ま
す
！

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
保
険
証

を
令
和
６
年
８
月
１
日
付
け
で
更
新

し
ま
す
。

　

新
し
い
保
険
証
（
水
色
）
の
負
担
割

合
は
１
割
・
２
割
・
３
割
の
い
ず
れ
か

で
、
７
月
中
に
オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒
の

簡
易
書
留
に
て
郵
送
し
ま
す
。

　

７
月
中
に
保
険
証
が
届
か
な
い
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
入
院
時
な
ど
に
必
要
な
「
限
度
額
適

用
認
定
証
」
の
更
新
手
続
き
に
つ
い
て

　

74
歳
以
下
で
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人
の
「
限
度
額
適
用
認
定

証
」
は
、
毎
年
８
月
に
更
新
し
ま
す
。

８
月
以
降
の
認
定
証
が
必
要
な
人
は
、

国
保
課
⑨
番
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
勤
務
や
病
気
な
ど
の
理
由

で
来
庁
が
難
し
い
と
き
は
、
郵
送
で

申
請
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、

国
保
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
郵
送

の
場
合
は
、
交
付
ま
で
に
日
数
が
か
か

り
ま
す
の
で
、
余
裕
を
持
っ
て
の
手
続

き
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

▼
令
和
６
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
の
決
定
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
度
の
保
険
料
額
決
定
通

知
書
を
郵
送
し
ま
す
。
保
険
料
に
つ
い

て
の
詳
し
い
内
容
は
保
険
証
と
同
封

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
納
付
方
法
】

　

保
険
料
の
納
付
方
法
は
次
の
①
ま

た
は
②
の
ど
ち
ら
か
に
な
り
ま
す
。

①
年
金
か
ら
天
引
き
（
特
別
徴
収
）

②
口
座
振
替
ま
た
は
納
付
書
に
よ
る

　

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
で
の
納
付

　
（
普
通
徴
収
）

　

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険

証
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
！

　
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
が
導
入
さ

れ
て
い
る
医
療
機
関
・
薬
局
で
は
、
保

険
証
利
用
登
録
済
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
で
受
診
が
可
能
で
す
。

　

12
月
２
日
以
降
は
、
現
行
の
保
険
証

（
紙
）
の
新
規
発
行
が
廃
止
さ
れ
ま
す

の
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得

と
利
用
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

   

な
お
、
今
回
郵
送
す
る
保
険
証
の
有

効
期
限
内
は
、
現
行
の
保
険
証
で
受
診

で
き
ま
す
。

前
年
度
と
納
付
方
法
が
変
更
に

な
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
の
で
、

通
知
書
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 国保課　川上真宙
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介護福祉課　石川峰志

▼
入
院
時
な
ど
に
必
要
な
「
限
度
額
適

用
認
定
証
」
の
更
新
手
続
き
に
つ
い
て

　

74
歳
以
下
で
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人
の
「
限
度
額
適
用
認
定

証
」
は
、
毎
年
８
月
に
更
新
し
ま
す
。

８
月
以
降
の
認
定
証
が
必
要
な
人
は
、

国
保
課
⑨
番
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
勤
務
や
病
気
な
ど
の
理
由

で
来
庁
が
難
し
い
と
き
は
、
郵
送
で

申
請
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、

国
保
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
郵
送

の
場
合
は
、
交
付
ま
で
に
日
数
が
か
か

り
ま
す
の
で
、
余
裕
を
持
っ
て
の
手
続

き
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　　

本
市
の
高
齢
化
率
は
32
・
７
％
（
令
和
６
年
３
月
末
現
在
）
と
な
り
、
超
高
齢
社
会

に
突
入
し
て
い
ま
す
。
介
護
保
険
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く

た
め
に
社
会
全
体
で
支
え
合
う
制
度
で
す
。

65 歳以上の人（第１号被保険者）の介護保険料（令和６～８年度）
保険料段階
（保険料率） 対象者の内容 保険料

年額（円）

第１段階
（基準額× 0.285）

本
人
が
住
民
税
非
課
税

非
課
税
世
帯

生活保護受給者、老齢福祉年金受給者ま
たは合計所得金額※と課税年金収入額の
合計額が 80 万円以下

21,500

第２段階
（基準額× 0.485）

合計所得金額と課税年金収入額の合計額
が 80 万円超かつ 120 万円以下 36,600

第３段階
（基準額× 0.685）

上記２段階以外 51,700

第４段階
（基準額× 0.90）

課
税
世
帯

世帯内には住民税課税者がいるが本人は
住民税非課税で合計所得金額と課税年金
収入額の合計額が 80 万円以下

68,000

第５段階
基準額

上記第４段階以外 75,600 

第６段階
（基準額× 1.20）

本
人
が
住
民
税
課
税

合計所得金額が 120 万円未満 90,700

第７段階
（基準額× 1.30）

合計所得金額が 120 万円以上かつ 210 万
円未満 98,200 

第８段階
（基準額× 1.50）

合計所得金額が 210 万円以上かつ 320 万
円未満 113,400 

第９段階
（基準額× 1.70）

合計所得金額が 320 万円以上かつ 420 万
円未満 128,500

第 10 段階
（基準額× 1.90）

合計所得金額が 420 万円以上かつ 520 万
円未満 143,600

第 11 段階
（基準額× 2.10）

合計所得金額が 520 万円以上かつ 620 万
円未満 158,700

第 12 段階
（基準額× 2.30）

合計所得金額が 620 万円以上かつ 720 万
円未満 173,800

第 13 段階
（基準額× 2.40）

合計所得金額が 720 万円以上 181,400

国負担金
25%

　　　 第１号
　　 被保険者
　　 の保険料

第２号
被保険者
の保険料

県負担金
12.5%

市負担金
12.5%

介護保険の

財源

23%

27%

65 歳以上

40～ 64歳

32.8

※「合計所得金額」とは、収入金額から必要経費に相当する金額を控除した金額
　のことで、扶養控除や医療費控除などの所得控除をする前の金額のことです。

（年）

▼
介
護
保
険
料
の
財
源

　
介
護
保
険
は
、
40
歳
以
上
の
皆
さ
ん

が
納
め
て
い
る
介
護
保
険
料
と
公
費

（
国
・
県
・
市
）
を
財
源
と
し
て
運
営

さ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
納
め
る

保
険
料
は
、
介
護
保
険
制
度
を
支
え

る
大
切
な
財
源
で
す
。
安
心
し
て
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
期
限
内

の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ 

              　

 

納
め
て
安
心 

！ 

介
護
保
険
料

　
　
　
　

▼
負
担
割
合
証
（
黄
色
）
の
更
新

　
現
在
お
持
ち
の
介
護
保
険
負
担
割

合
証
は
、
7
月
31
日
㈬
で
適
用
期
間

が
終
了
し
ま
す
。

　

新
し
い
負
担
割
合
証
を
7
月
中
旬

に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
や
施
設
職
員
な
ど
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
介
護
保
険
料

　
介
護
保
険
の
第
１
号
被
保
険
者
に

な
る
65
歳
か
ら
は
、
介
護
保
険
料
を

直
接
市
に
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。  

令
和
６
年
度
の
介
護
保
険
料
の
決
定

通
知
書
・
納
入
通
知
書
は
７
月
中
旬

に
送
付
し
ま
す
。

32.7

0

34

38

R22R8R6R4

（%）

介
護
福
祉
課　

☎
65
‐
１
２
4
１

36.9

33.032.732.5

本市の将来の高齢化率（推計）

介護保険料は、前年の所得を基に算出しています。

み
ん
な
で
支
え
合
い
ま
し
ょ
う
。

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
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５/20

City Topics
まちの話題

５/12 住友別子病院『健康フェスタ 2024』

５/18５/17

　夢遊友うずいの皆さんが「みどりの日」自然環
境功労者環境大臣表彰を受賞しました。渦井川流
域での清掃活動や住民参加のふるさとマス釣り大
会などを実施し、環境保全と地域振興への貢献が
認められました。

自然環境功労者環境大臣表彰受賞

５/13

　第３回全日本 UJ フレッシュボクシング大会
中学生女子 48kg 級で優勝した飯尾陽菜選手（北
中）が、その報告のため市役所を訪れました。
飯尾選手は昨年にも同大会で優勝しており、連
覇を果たしました。

ボクシングの大会で優勝！

　地域住民に医療や健康などに関心を持っても
らおうと住友別子病院で健康フェスタが開催さ
れました。来場者は、体験コーナーで救急の現
場で働く看護師や救急隊員から胸骨圧迫方法な
どの救命処置について学びました。

　「こどもふるさと写生大会」が広瀬公園・広瀬
歴史記念館で開催され、参加者は旧広瀬邸や亀
池などをモチーフに写生しました。今回写生し
た作品は、６/25 ㈫～７/ ５㈮あかがねミュー
ジアムで展示されます。

　第２回「十河信二と妻キクを主人公としたＮ
ＨＫ朝ドラ誘致推進協議会」総会が十河信二の
国鉄総裁就任日にちなんだ日に開催されました。
誘致実現に向けて署名活動を継続
しています。ご協力お願いします。

ふるさとの魅力を描く！

NHK 朝ドラ誘致に向けて

電子署名
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５/25

　きれいなまち新居浜をみんなでつくる条例に
基づき、地域の環境美化推進委員の委嘱式とそ
の活動を広くアピールし、「きれいなまち新居
浜」を目指すため、幹線道路の清掃活動を実施
しました。

まち美化キャンペーン実施５/20

　友好都市である中国徳州市の政府友好代表団が
15年ぶりに本市を訪問しました。市長会談を行
い、お互いの文化の紹介をしたり、産業・観光な
どを通した今後の交流について話し合ったりしま
した。

中国徳州市との交流を深める

こちらからも
応募できます

令和４・５年９月生まれのお子さんの写真を募集します。
締め切りは、令和６年８月１日㈭（執務時間中必着）です。
応募方法の詳細は HP でご覧ください。

2024 . ７　Niihama11

白石翠
すい

ちゃん
元気にすくすく成長し
てね！

田中葵
あ お い

彩ちゃん
1 歳おめでとう♡ お兄
ちゃんと仲良くね！

沖野凪
な ぎ さ

沙ちゃん
元 気 い っ ぱ い 大 き く
なぁれ♡ 

三浦悠
ゆうしん

慎ちゃん
祝２歳♪ パパとママの
宝物☆ だぁーいすき♡

矢野 楽
がく

ちゃん
元 気 い っ ぱ い い い 男！
とぉとかぁかの宝物！

森本こなつちゃん
わが家のアイドルこな
つちゃん！ 大好き♡

近藤蒼
あ お い

惟ちゃん
元気いっぱい大きくなれ
１歳おめでとう♡

令和４・５年７月生まれのお子さんを紹介します。

加藤渚
な ぎ さ

咲ちゃん
いつも癒しをありがと
う♡ 元気に育ってね！

近藤瑞
み ず き

己ちゃん
姉 弟 仲 良 く、 す く す く
元気に育ってね♡

志山叶
か な た

泰ちゃん
無限の叶泰（かなた）へ
さあ行くぞ！

山中七
な な み

海ちゃん
２歳おめでとう！ 楽し
い毎日をありがとう！

近藤愛
あ ず み

純ちゃん
祝 ２ 歳 ♡ あ ず み は 最
強！！ おめでとう☆

【応募先】〒 792-8585 
シティプロモーション推進課
広報係　☎ 65-1251　
 promo@city.niihama.lg.jp
※応募数により写真のサイズ
　は変わる場合があります。
※お名前の敬称は「ちゃん」
　に統一しています。
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　しく決まったこと・変わったことしく決まったこと・変わったこと

編集／新居浜市議会
vol.124

◎
放
棄
し
た
債
権
の
報
告
に
つ
い
て

　

新
居
浜
市
債
権
管
理
条
例
第
19
条
に
基
づ
き
、
ひ
と
り
親
家

庭
医
療
費
返
還
金
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
実
費
徴
収
金
、
水
道

料
金
の
債
権
を
放
棄
し
た
こ
と
の
報
告

◎
専
決
処
分
し
た
事
件
の
承
認
に
つ
い
て

　

地
方
自
治
法

179
条
に
基
づ
き
専
決
処
分
し
た
、
新
居
浜
市
税

賦
課
徴
収
条
例
お
よ
び
新
居
浜
市
都
市
計
画
税
条
例
の
一
部
改

正
・
令
和
５
年
度
新
居
浜
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
９
号
）・

訴
訟
上
の
和
解
に
つ
い
て

◎
人
事
議
案

　

新
居
浜
港
務
局
の
監
事
の
任
命
、
瀬
戸
内
運
輸
株
式
会
社
取

締
役
の
推
薦

５月市議会臨時会　報告

　令和６年第２回市議会臨時会を５月 15 日㈬に開催しました。
　本臨時会では、議長、副議長ならびに、各常任委員長が選出されました。
　主な議決内容をご紹介します。

   

委
員
会
構
成
が
決
ま
り
ま
し
た( ◎は委員長、○は副委員長、委員は議席順、敬称略 )

●
常
任
委
員
会

企
画
教
育
委
員
会

◎
白
川 

誉
、
○
田
窪 

秀
道
、

野
田 

明
里
、
片
平 

恵
美
、

合
田 

晋
一
郎
、
山
本 

健
十
郎
、

藤
原 

雅
彦
、
伊
藤 

優
子
、

近
藤 

司

市
民
福
祉
委
員
会

◎
黒
田 

真
徳
、
○
藤
田 

誠
一
、

渡
辺 

高
博
、
加
藤 

昌
延
、

井
谷 

幸
恵
、
伊
藤 

嘉
秀
、  

小
野 

辰
夫
、
篠
原 

茂
、

伊
藤 

謙
司

経
済
建
設
委
員
会

◎
越
智 

克
範
、
○
河
内 

優
子
、

小
野 

志
保
、
伊
藤 

義
男
、

神
野 

恭
多
、
高
塚 

広
義
、

大
條 

雅
久
、
仙
波 

憲
一

●
議
会
運
営
委
員
会

◎
大
條 

雅
久
、
○
藤
原 

雅
彦
、

合
田 

晋
一
郎
、
田
窪 

秀
道
、

山
本 

健
十
郎
、
篠
原 

茂
、

仙
波 

憲
一

議
事
課
　
☎
65
‐
１
３
２
１

　
　
　
　
　
65
‐
１
３
２
２

５月市議会臨時会の様子

全
会
一
致

全
会
一
致

全
会
一
致



2024 . 7　Niihama13

編集／新居浜市議会
vol.124

議長　小野　辰夫

企画教育委員長などを歴任  
当選２回　58 歳

　

第
79
代
議
長
に
ご
選
任
い
た

だ
き
、
こ
の
責
務
の
重
大
さ
に

改
め
て
身
が
引
き
締
ま
る
思
い

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

全
国
に
猛
威
を
振
る
っ
た
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も

昨
年
５
月
８
日
以
後
、
５
類
に

移
行
さ
れ
油
断
は
で
き
な
い
も

の
の
、
や
っ
と
先
が
見
え
て
き

た
か
な
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
本
市
の
人
口
構
成
は

３
分
の
１
が
新
居
浜
生
ま
れ
で

ず
っ
と
新
居
浜
に
住
ん
で
い
る

人
、
３
分
の
１
は
一
度
外
に
出

た
が
帰
っ
て
き
た
人
、
残
り
の

３
分
の
１
が
市
外
生
ま
れ
で
、

現
在
新
居
浜
に
住
ん
で
い
る
人

の
構
成
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

第
78
代
副
議
長
に
就
任
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

自
ら
が
賜
っ
た
重
責
を
自
覚

し
、
初
心
を
忘
れ
ず
、
市
民
の

皆
さ
ま
の
声
を
真
剣
に
拝
聴
し
、

一
つ
一
つ
真
面
目
に
課
題
解
決

に
向
け
て
尽
力
し
て
ま
い
り
た

い
と
存
じ
ま
す
。

　

現
在
、
本
市
を
取
り
巻
く
行

政
環
境
は
、
極
ま
る
少
子
高
齢

化
、
安
定
し
た
財
政
力
の
維
持
、

老
朽
化
が
進
む
公
共
施
設
、
産

業
界
が
抱
え
る
人
材
不
足
な
ど

課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
一
足

飛
び
に
解
決
で
き
な
い
難
題
に

そ
の
全
て
の
方
々
が
新
居
浜
に

住
ん
で
良
か
っ
た
と
思
え
る
よ

う
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
さ
な

け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
初
心
に
返
っ
て

市
民
と
の
交
流
を
図
り
、
ま
た

議
会
で
は
全
会
派
の
意
見
を
聞

き
、
円
滑
な
運
営
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

市
の
財
政
状
況
は
大
変
厳
し

い
で
す
が
、
生
活
に
身
近
な
課

題
に
つ
い
て
は
、
ス
ピ
ー
ド
感

を
も
っ
て
形
に
す
る
よ
う
努
力

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
皆
さ
ま
の
ご
支
援
、

ご
協
力
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

取
り
組
む
職
員
の
方
々
が
発
す

る
専
門
知
識
を
深
く
学
び
な
が

ら
、
小
野
辰
夫
議
長
の
補
佐
役

と
し
て
、
人
が
輝
く 

あ
か
が
ね

の
ま
ち 

に
い
は
ま
づ
く
り
に
向

け
て
、
ス
ム
ー
ズ
な
議
会
運
営

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

生
活
に
密
着
し
た
市
政
と
市
議

会
を
注
視
し
て
い
た
だ
き
、
ご

指
導
、
ご
鞭べ

ん
た
つ撻
、
ご
意
見
を
賜

り
ま
す
よ
う
衷
心
よ
り
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

市民の皆さまとの交流や声を大切に
　人が輝く あかがねのまち にいはまづくりへ

議長・副議長

就任あいさつ

副議長、企画教育委員長などを歴任
当選３回　77 歳

副議長　伊藤　嘉秀



EVENT　NEWS
親子で楽しめそうなイベントを

PICK UP しました。

『だれでもカンタン！ 
ほったらかし菜園』　

ブティック社
原
はら

由
ゆ き こ

紀子／監修

　菜園に必要な基本的な知識

や、ほったらかしで育てられる

野菜を紹介。カンタンで楽しい

菜園生活にレッツチャレンジ！

『いつかあなたに出会って
ほしい本』　

河出書房新社
田
た む ら

村文
あや

／著

　読み継がれる名作から詩歌

まで、読み始めたら止まらない

160 冊が掲載。夏休みに読んで

みませんか？

多目的ホールと角野分館では、毎月おはなし会を開催しています。
詳細は HP。

遊ぼう！ 学ぼう！

オススメ新着本

【開館時間】火～土：9:00 ～ 19:00　日祝：9:00 ～ 17:00

【７月休館日】
１日㈪、２日㈫６月末整理日、８日㈪、15日㈪、22日㈪、
29日㈪、31日㈬月末整理日

02

☎ 32-1911
図書館だより
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01 tupera tupera（ツペラ ツペラ）
『パンダ銭湯』パネル展

日程：７月 20日㈯～９月１日㈰
場所：別子銅山記念図書館

問い合わせ：別子銅山記念図書館　☎ 32-1911

日時：７月 28日㈰　13:00 ～ 17:00（受付 12:30 ～ ）
場所：新居浜市文化振興会館　第５研修室

対象：小学４年生以上

料金：大人 1,000 円、高校生以下 500 円　定員：30 人

講師：新居浜文化協会会員（合田定子、永易和夫、松本光久）

申し込み：７月 12日㈮までに氏名・学年・住所・電話番号を記入し、

　　　　   はがきまたは FAX で申し込み

問い合わせ：〒 792-0023　繁本町 8-65　市民文化センター　本館２階　

　　　　　　新居浜文化協会　☎・℻ 36-0874（平日 13:00 ～ 16:00）

ワークショップ
みんなで描いてみよう油絵

 パンダ銭湯アイテムをさがそう！
日程：８月 24日㈯、25日㈰
対象：中学生以下
場所：ブラウジングコーナー
※探し出せた人にはプレゼントを用意
　しています（各日先着 50 人）。

季節の花や果物を楽し
く描いてみませんか。

作品は８月７日㈬から
18日㈰まであかがね

ミュージアムにて
展示します！

「パンダ銭湯」絵本館
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対  対象　日  日時（程）　 定  定員　場  場所　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　 担  担当課

図書館子どもイベント情報
夏休みは図書館へ行こう！！

　カオマンガイを作って、外国の
食文化を知ろう！
対  小学生と保護者
日  ７月 27日㈯、31日㈬、８月
７日㈬　9:30 ～ 13:00
定  保護者と子ども合わせて 20 人
程度
￥  無料
申  ７月９日㈫ 8:45 ～受け付け開
始（先着順）
場・問  保健センター　☎ 35-1070
※エプロン、三角巾、上履きシュー　
　ズ（子どものみ）を持参してく　
　ださい。

親と子の料理教室

　赤ちゃんのお世話体験をしたり
育児講座を聞いたりしながら、同
じ時期にパパ・ママになる人たち
と交流しませんか？
対  出産予定日が令和６年 11 月～
令和７年１月の初産の人とパート
ナー
日  ８月 13日㈫、17日㈯　
13:30 ～ 15:00
定  各日 12 組程度　場  無料
申・問  すまいるステーション

（保健センター内）　☎ 35-1101
（要予約）

※母子健康手帳、筆記用具、飲み　
　物を持参してください。

パパママ教室ぷくぷく

　各児童館・児童センターの公式
LINE では、夏まつりなどの各種
イベント情報を発信しています。
担  こども未来課　☎ 65-1242
※ LINE の登録は下の二次元コー　
　ドから

児童館・児童センター
イベント情報

子育て情報

【①～⑤共通】

場  別子銅山記念図書館多目的ホール

参加費  無料

申  ７月３日㈬から図書館窓口、電話で申し込み
　   定員になり次第締め切り

※④は申し込み不要

問  別子銅山記念図書館　☎ 32-1911

④夏の夜のちょっとこわいおはなし会

　楽しいけれどちょっとこわい体験をしてみま
せんか？
日  ８月９日㈮　19:15 ～ 20:00

対  どなたでも参加可能（幼児・児童は保護者

同伴）

⑤ココロとカラダの健康セミナー
「子どもと正しい姿勢で集中力アップ」

　子どもの正しい姿勢や体幹を身に付けます。
日  ８月 21日㈬　10:00 ～ 11:30

対  子どもと保護者 20 組

②夏休み子ども図書館探検隊とおもしろ
　科学実験！

　普段は入れない図書館の裏側探検と、科学実
験を行います！

日  ７月 30日㈫　9:30 ～ 12:00

対  小学生 30 人（低学年は保護者同伴）

材料費  300 円

講師  三木綾乃（県総合科学博物館学芸課科学・
　　  産業研究グループ学芸員）

①感想文どんな本で書いてみる？

　おすすめ本の紹介と書き方のコツをお伝えしま
す！

日  ７月 23日㈫・８月６日㈫　２回連続講座
　  13:30 ～ 15:30

対  小学１・２年生と保護者 10 組

③キッズマネーセミナー in 図書館

　お仕事やお金の仕組みをゲームで学びます！

日  ８月８日㈭　10:00 ～ 12:00

対  小学生 30 人（低学年は保護者同伴）

協力  株式会社伊予銀行

　夏休みに図書館へ行ってみませんか？
親子で参加できるイベントを行います！

川東児童センター 中央児童センター

上部児童センター 瀬戸児童館
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　精神障がい者が利用できる社
会資源について、医療・福祉・行
政の担当者と一緒に学んでみませ
んか？
テーマ  地域の社会資源を知ろう
対  精神障がい者の家族
日  ７月９日㈫　13:30 ～ 15:30
場  保健センター　３階大会議室
￥  無料
申・問  保健センター　☎ 35-1070
地域福祉課　☎ 65-1237

精神障がい者家族教室

健康づくり情報

 　歯周病は、糖尿病や心疾患など、全身
に影響を及ぼす病気です。歯を失う原因
にもなっていて、成人の８割以上が歯周
病にかかっていると言われています。
成人歯周病検診を利用して、
あなたの歯と健康を
守りましょう！

今年も成人歯周病検診がはじまります！

　こころの悩みや不安の相談に
臨床心理士が応じます。
日  ７月 22日㈪　9:30 ～ 11:30
定  ２組程度（要予約）　
￥  無料
場・申・問  保健センター
☎ 35-1070

こころの相談

対  30 歳（平成７年３月 31 日以前生まれ）～ 74 歳
（受診日年齢）の市民　※現在、治療中の人を除く

期間  ７月１日㈪～ 10月 31日㈭
場・申  市内委託歯科医療機関（要予約）
※詳細は HP をご覧ください　…▶
問  保健センター　☎ 35-1070

　がんや生活習慣病の予防・早期
発見のため、年に１回受診しましょ
う。血液検査、がん検診、腹部エ
コー、心電図、視聴覚検査ほか
対  40 歳以上（国保被保険者、後
期高齢者医療被保険者、その他の
保険加入者のうち健診を受ける機
会がない人）
日  ７月 16日㈫、23日㈫
場  新居浜市医師会館　
￥  13,000 円　
申・問  新居浜市医師会　
☎ 33-2641（要予約）

一日人間ドック

対  対象　日  日時（程）　 定  定員　場  場所　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ

～ 良い歯でよく食べ楽しくお話しするために、歯周病予防を ～

✓ 電話で直接申し込みください。
✓ 市民と確認できるもの（運転免許証、健康保険証など）
    をお持ちください。
✓ 自己負担金は無料です（年１回）。

注

HP

出張健康相談
　睡眠習慣からの健康について保健師などの専門職
が地域に出向き、相談に応じます。買い物ついで
に気軽にお立ち寄りください。相談は、保健福祉 
MaaS 車両内で行います。
日・場  ７月10日㈬：フレッシュバリュー沢津店駐車場、
24日㈬：セブン - イレブン新居浜上原１丁目店駐車場
　各 10:00 ～ 11:30
￥  無料　
問  健康政策課　☎ 65-1522　

保健福祉 MaaS 

若い世代からの健康づくり～プレコンセプションケア～

HP

保健センター
一色　莉穂
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　生活習慣病やがんは、自覚
症状がない段階で早期発見・

早期治療を行うことで重症化
を予防できます。自覚症状が

なくても、会社や市で実施し
ている健康診断を一年に一回、定期的に受けましょう。

市 HP

　コンセプション（Conception）は受胎、つまりおなかの中に新しい命
を授かることをいいます。プレコンセプションケア（Preconception care）
とは、「将来の妊娠を考えながら女性やカップルが自分たちの生活や健康に
向き合うこと」です。
　プレコンセプションケアによって、女性やカップルがより健康になるこ
と、元気な赤ちゃんを授かるチャンスを増やすこと、女性や将来の家族が
より健康な生活を送れることを目指します。

健康づくり情報

若い世代からの健康づくり～プレコンセプションケア～

　  プレコンセプションケアとは？
保健センター　☎ 35-1070

　  プレコンセプションケアを実践してみよう！

〇適正体重をキープする
　やせすぎ（BMI：18.5 未満）は、貧血や将来の骨
粗しょう症の原因となり、無月経や月経不順、流産、
早産、低出生体重児のリスクを高めます。太りすぎ

（BMI：25 以上）も不妊や妊娠糖尿病につながります。
　⇒今のあなたの BMI を計算してみましょう
　［BMI（Body Mass Index）＝
　　　　体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）］

〇栄養バランスを整える
　意識して取りたい栄養素
　タンパク質：筋肉、髪、爪、臓器など体全体を
　　　　　　　つくる
　鉄分：赤血球の材料、全身に酸素を運ぶ
　カルシウム：丈夫な骨や歯をつくる

〇体を動かす
　1 週間あたり 150 分程度、少し息がはずむくらい
の運動が目安とされています。

〇たばこを遠ざける
　たばこは、がんや心臓病など多くの病気を引き起
こすだけでなく、男女ともに不妊のリスクを高めま
す。妊娠中の喫煙・受動喫煙は、流産、早産、死産、
低体重を引き起こす可能性があります。出生後も乳
幼児突然死症候群のリスク要因となります。

〇その他
　アルコールを控える、ストレスをため込まない、
　感染症を予防する、生活習慣病の予防のために健
　康診査やがん検診を受ける。

　プレコンセプションケアは、妊
娠を計画している女性だけではな
く、すべての妊娠可能な年齢の女
性にとって大切なケアです。
自分を管理して健康な生活習慣を
身に付けること、それは単に健康
を維持するだけではなく、よりす
てきな人生を送ることにつながる
はずです。

　プレコン・チェックシート

（女性用・男性用）を活用し、

で き る こ と か ら 始 め て み ま

しょう。

　

　詳細はこちら▶
国立成育医療

研究センター HP
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　PPK 体操は、住み慣れた地域でいつまでもいきいきと生活で
きるようにと愛媛県理学療法士会と日本のお手玉の会新居浜支
部の協力のもと、セラバンド（ゴム製のバンド）とお手玉を使っ
て行う介護予防に効果的な新居浜市で生まれた体操です。
　その新居浜生まれの PPK 体操が宇宙飛行士の古川聡さんに
よって、国際宇宙ステーションの「きぼう」内で実施されま
した。きっかけは、JAXA（宇宙航空研究開発機構）がアジア・
太平洋地域で募集した青少年向け簡易宇宙実験（アジアント
ライゼロ G 2023）で「宇宙でできるエクササイズ」という
実験部門に見事採用されたためです。応募したのは新居浜工
業高等専門学校２年生の佐藤陽

ひ な た

太さん。祖母から「PPK 体操
を始めたら、以前よりスムーズに歩けるようになった」と聞
き、自身も体操を体験したところ、確かな効果を実感しました。
宇宙に興味のあった佐藤さんは、「大型の器具を必要とせず手軽
に行えて、微小重力環境で筋力が低下するという宇宙飛行士に
ピッタリだ」と確信し応募したところ、総勢 570 人、245 件の
中から選ばれました（実験名：空気椅子でゴム体操）。
　世代を超え、そして宇宙へと広がりを見せた PPK 体操を一緒
にやってみませんか。

「PPK体操」が宇宙へ！
地域包括支援センター　☎ 65-1245

ぴん     ぴん   キラリ

PPK体操体験会
in イオンモール新居浜

【日程】７月 30日㈫　 
　　　  第１部　10:30 ～ 11:00
　　　  第２部　11:30 ～ 12:00
　　　  第３部　13:30 ～ 14:00
　　　  第４部　14:30 ～ 15:00

【場所】イオンモール新居浜１階レストラン街
　　　  NIIHAMA CITY INFORMATION

【定員】  各部 20 人程度
【問い合わせ】 地域包括支援センター　

　　　　　　 ☎ 65-1245

PPK 体操が宇宙へ行く
きっかけをつくった佐藤陽

ひ な た

太さん PPK 体操動画▶
JAXA（宇宙航空研
究開発機構）HP ▶

参加費
無料

佐藤さんの祖母が参加する
三軒屋拠点での体操の様子

宇宙飛行士の古川聡さんによる国際宇宙
ステーション「きぼう」内での実験実施
の様子

　（ｃ） JAXA/NASA

　     《三軒屋拠点最年長 89 歳女性》
　拠点ができて約３年通い続けている。
　寝たきりにならないようにこれからも
　続けるつもり。ここがあって良かった！
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「単独処理浄化槽」または「くみ取り便槽」をご使用中の皆さんへ
問  廃棄物対策課　☎ 65-1252

【令和６年度浄化槽設置整備事業の補助金について】
　「単独処理浄化槽」や「くみ取り便槽」は、生活排
水（お風呂や台所の水）を未処理のまま放流するた
め、河川や水路から匂いや害虫が発生する一因となっ
ています。
　市では公共下水道の事業計画区域外にお住まいの
人が「合併処理浄化槽」へ転換する場合、合併処理
浄化槽設置費などに対する費用の一部を補助してい
ます。
補助対象  公共下水道の事業計画区域外、既存住宅の
改造（新築や建て替えは対象外）、申請者本人が住む
ための住宅、市税などに滞納がないこと。

その他  
 ・ 浄化槽の人槽や工事内容で補助額は変わります。
 ・ 予定額に達し次第、終了となります。
 ・ 補助金申請前に工事を始めることはできません（書
　類の事前審査により可否を決定します）。
 ・ 設置業者によって工事費は異なりますので、事前
　に見積りを取るなどして、確認してください。
※申請年度中に設置工事を完了することが条件です。
※新築住宅への設置、店舗・事業所への設置、賃貸
　や転売を目的とする場合や、「合併処理浄化槽」か
　ら「合併処理浄化槽」へ更新する場合は補助の対
　象外です。

補助対象となる工事など 補助金額（交付限度額）
浄化槽本体の設置

工事費用（基準額）

（５人槽） 332,000 円
（７人槽） 414,000 円
（10 人槽） 548,000 円

基準額への上乗せ
補助額

宅内配管
工事費用

単独転換時 300,000 円くみ取り転換時

撤去費用 単独処理浄化槽 120,000 円
くみ取り便槽 90,000 円 詳細はこちら▶

　これから本格的な夏となり、家族
や友だちと花火を楽しむ機会が多く
なる季節を迎えます。花火はきれい
で華やかですが、取り扱いを誤ると、
やけどをしたり火災になったりする
場合もあります。安全に楽しく花火
をするために「正しい取り扱い」「迷
惑にならない場所と時間」「必ず後
始末」などのルールを守りましょう。
※水入りバケツを忘れずに！！
問  予防課　☎ 65-1342

ルールを守って楽しい花火

　７月は、「青少年の非行・被害防
止全国強調月間」です。
　青少年の非行防止を社会全体の問
題として捉え「地域の子どもたちは、
地域で守り育てる」という気持ちで、
子どもたちを温かく見守り、支えて
あげましょう。
問  青少年センター　☎ 33-4152

青少年の非行・被害防止全国
強調月間

　経済的に納付が困難な場合など、
一定条件を満たす人への救済措置と
して、国民年金保険料の免除・納付
猶予制度があります。本人、配偶者、
世帯主の前年所得が審査の対象とな
り、申請日より２年１カ月前までさ
かのぼって申請できます。国民年金
では、「老齢」「障害」「遺族」の三
つの基礎年金が皆さんの生活を保障
していますが、保険料の未納がある
と、これらの年金が受けられない場

ご存知ですか？ 国民年金保
険料の免除・納付猶予制度

　別子山ふるさと館は、祝日休館と
なっていますが、15 日の祝日は臨
時開館します。ぜひこの機会にお越
しください。
日  ７月 15日㈪　10:00 ～ 17:00
問  文化振興課　☎ 65-1554

別子山ふるさと館が臨時開館
します

合がありますので、制度を上手に活
用し受給権を確保しましょう。
対  国民年金第 1 号被保険者
場  市民課１階⑥番窓口または年金
事務所
問  市民課　☎ 65-1232
新居浜年金事務所　☎ 35-1300
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おしらせ Information

　　　その他 

　子宮頸がんは、ヒトパピローマウイルス (HPV) が
子宮頸部に感染することで発症するがんです。
　ただ、この子宮頚がんは世界で唯一ワクチンによっ
て約 90％予防できるがんです。日本では、HPV ワク
チンを定期接種ワクチンとして、小６～高１の女子
に積極的に接種するよう呼び掛けています。しかし、
諸外国と比べると、日本は圧倒的に HPV ワクチン接
種率が低いため、ここ数年では毎年約 10,000 人が罹

り

患
かん

し、約 3,000 人が亡くなっている状況です。
　その理由は、定期接種が導入された 2013 年４月に
ワクチン接種後の多様な症状などについて、十分に
情報提供できない状況であったことから、2013 年６
月から 2022 年３月まで、いったん積極的接種勧奨を
差し止めていたからです。しかし、一昨年 2022 年４
月より、安全性についての特段の懸念が認められな
いことが改めて確認され、接種による有効性が副反
応のリスクを明らかに上回ると認められたことから、

国は積極的接種勧奨を再開いたしました。
　また、これまで上記の理由で定期接種の機会を逃
したキャッチアップ接種世代（1997 年度生まれ～
2006 年度生まれの女性）、つまり、本年度で言えば
16 歳～ 27 歳相当の女性が、現在無料で接種可能と
なっています。ただし、来年の 2025 年３月までの時
限的措置ですので、キャッチアップ接種世代の接種
が急務となっています。加えて、キャッチアップ接
種世代は３回接種が必要であることから、本年９月
末までに１回目を接種しないと３回分すべてを公費
負担で接種することが難しくなってきます。
　定期接種世代やキャッチアップ接種世代に対して、
その親御さんやご家族から正しい情報をお届けし、
ぜひ接種を前向きに検討いただきたいです。
　女性の未来を守るために、HPV ワクチン接種につ
いて考えてみてください。

Vol.335
新居浜市医師会提供

子宮頸がんワクチンの現状

　市防災センターは、さまざまな災
害から身を守り、生き抜くことがで
きるよう防災について学ぶことがで
きる体験型の施設です。より多くの
人に学びを深めてもらうため、７月
と８月の毎週金曜日、開館時間を延
長し、夜間コース（18:00 ～ 19:20）
を設けました。近い将来に発生が危
惧されている南海トラフ巨大地震や
頻発する豪雨災害に備え、自分や大
切な人の命を守るため、疑似体験を
通じて、防災・減災について学んで
みませんか。
※夜間コース（18:00 ～ 19:20）の
　み２日前までに予約が必要。その
　他のコースは予約優先で当日空き
　があれば体験することも可能。
開館時間  9:00 ～ 17:00（７月・８月
の毎週㊎のみ 19:30 まで）
※毎週月曜、火曜は休館日
場・問  市防災センター　☎ 65-1583

市防災センター夜間コースの
ご案内

　呼吸器機能障害またはこれに相当
する状態、もしくは難病患者などで
医師が日常的に電気式の医療機器が
必要であると認める医療的ケア児・
者が災害などによる停電時において
も必要な電源が確保できるよう非常
用発電装置などの購入を支援します。

【対象品目 / 耐用年数】
①正弦波インバーター発電機 /10 年
②蓄電池（ポータブル電源）/ ６年
③ Dc/Ac インバーター / ６年

【給付額、利用者負担額など】
１回の申請につき対象品目①～③の
いずれか１品目、10 万円を限度と
する。申請者は原則として購入に要
する必要額の１割を負担（所得に応
じて月額上限金額あり）
※事前申請となります。詳しくは地
　域福祉課までお尋ねください。
問  地域福祉課　☎ 65-1237

非常用発電装置などの購入を
支援します

　本市では、要介護・要支援認定を
受けてサービス利用している人や、
事業対象者に対して、サービス利用
状況や費用について年３回（３・７・
11 月）「介護給付費通知書」にてお
知らせしていましたが、国の方針変
更などに伴い、令和６年３月送付分
をもって終了することとなりました。
　今後は、各介護サービス事業所か
ら通知されるサービス利用実績など
にてご確認ください。
問  介護福祉課　☎ 65-1241

介護給付費通知終了の
お知らせ

　「政治倫理の確立のための市長の
資産等の公開に関する条例」に基づ
き、市長の資産等補充報告書などの
閲覧を開始します。
閲覧できるもの  

・資産等補充報告書（令和５年 12 月
31 日現在）・所得等報告書（令和５
年分）・関連会社等報告書（令和６
年４月１日現在）
日  ７月１日㈪～（執務時間中）
問   秘書課　☎ 65-1231

「市長の資産等補充報告書等
の公開」について

詳細はこちら▶
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　西町自治会では毎月第４日曜日、午前９時から１時
間 30 分程度、廃品回収を行っております。子ども会、
子ども会保護者、長生会メンバーを中心とした 30 人
程度で、車両５台で分別しながら段ボールや雑誌、空
き缶などを集めています。普段は子どもたちの顔を見
ることが少ない長生会のメンバーは、子どもたちと一
緒に活動ができる廃品回収を楽しみにしています。
　町内の子どもたちの人数が徐々に減り、昔の時代を
思うと寂しい限りですが、町内に 20 代 30 代の若い世
代が新居を構える様子など、世代交代が進んでいる様
を目撃すると、感慨深く嬉しい気持ちになります。
　今後とも、世代を超えて取り組める活動や行事を行っ
ていき、地域の絆を深めていきたいと考えています。

宮西校区西町自治会
～廃品回収活動～

自治会の取り組み紹介（56）

マイントピア別子
☎ 43‐1801　FAX 43‐4020
https://besshi.com/ 

★謎解きイベント～別子銅山に住
む小人からの贈り物～
　東京謎解き制作会社制作のマイ
ントピア別子オリジナル謎解き。
クリアでオリジナルクリアカード
と抽選で豪華景品を GET ！
　７月 21 日はイベントスタートを
記念して、謎解き参加者には粗品
をプレゼント♪
日  ７月 21日㈰～（問題用紙がな
くなり次第終了）　9:00 ～ 15:00

場  マイントピア別子　観光坑道
￥  イベント参加無料
※鉱山観光の入場料が別途必要

（大人 1,300 円、中高生 900 円、
３歳～小学生 700 円）

★夜 BBQ 食べ飲み放題
　外で食べる肉はうまい！
　毎年好評の BBQ 食べ飲み放題を
今年も開催！詳細はお問い合わせ
ください。

対  満 16 歳以上
学科  ７月 28日㈰　9:00 ～ 16:00
実技  学科講習日に希望日を選択
国家試験  学科▶８月 22日㈭
実技▶８月 22日㈭または 23日㈮
定  ９人　 ￥  74,000 円
※各種割引あり
※学科講習日は昼食を用意します。
※電話にて要予約
場・申・問  マリンパーク新居浜
☎ 46-5636

２級小型船舶操縦士
免許講習会

「ハンセン病問題」今も
講師：藤田義和（船木中学校教頭）
　新聞の見出しで登場する、この「今
も」という言葉。「ハンセン病問題」
とは何か、中学生は何を学んでいる
かを通して、人権・同和教育につい
て考える講座です。
日  ７月 11日㈭　19:30 ～ 21:00
場  瀬戸会館　 定  50 人　 ￥  無料
問  人権教育課　☎ 65-1243

11 日は人権のつどい日です

①フルハーネス型墜落制止用器具を
用いて行う作業に係る特別教育科

（７/29㊊）
②床上操作式クレーン運転技能講習
科（７/29㊊～ 31㊌）
③クレーン運転特別教育科 （ベトナ
ム語）（７/30㊋、31㊌）
④玉掛け作業の技能講習科

（８/１㊍～３㊏）
⑤玉掛け作業の技能講習科 （インド
ネシア語）（８/５㊊～８㊍）
⑥小型移動式クレーン運転技能講習
科（８/７㊌～９㊎）
⑦玉掛け作業の技能講習科 （ミャン
マー語）（８/19㊊～ 22㊍）
⑧職長・安全衛生責任者教育科

（８/22㊍、23㊎）
⑨床上操作式クレーン運転技能講習
科（８/26㊊～ 28㊌）
⑩高所作業車運転の技能講習科

（８/29㊍、30㊎）
⑪ TIG 溶接技術科（８/29㊍、30㊎、
９/４㊌～６㊎）
※締切は①②③④７月 12日㈮、
　⑤⑥７月19日㈮、⑦⑧７月26日㈮、
　⑨⑩⑪８月２日㈮
場  新居浜市ものづくり産業振興セ
ンター
問  （一社）新居浜ものづくり人材育
成協会　☎ 47-5601

詳細はこちら▶

新居浜ものづくり人材育成協
会在職者向け研修
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　ウイメンズプラザの講座案内　 　　　〒 792-0811　庄内町 4-4-19　　☎ 37 - 1700　　  

講座名 対象 定員 日程 時間 料金

CS 技能評価試験対応講座
３級 Excel

成人 13 人
８/28、30、９/４、６、11、13、18、
20、25、27、10/２、４、９、11、
23、25、30、11/１（㊌㊎）

19:00 - 21:00 6,300 円
テキスト代 2,970 円

要申し込み：WEB・往復はがき（往信用はがきに講座名・住所・氏名〈フリガナ〉・年齢・電話番号、返信用はがきに住所・氏名を記入）
定員を超えた場合は抽選。７/15㈪必着。

申し込み
フォーム

送られてきたその SMS やメール、本当に信頼できる？！
　有名企業などをかたって SMS（ショートメッセージサービス）やメー
ルを送信し、パスワードやクレジットカード番号などの個人情報を詐取し、
クレジットカードやキャリア決済を不正利用する「フィッシング」が多く
発生しています。
＜事例＞
　大手通販サイトからクレジットカード番号を登録し直すようにとのメー
ルが来て、記載されていた URL をクリックし名前やカード番号などを入
力した。その後、身に覚えのないカード利用がされていたことが分かった。
＜アドバイス＞
① SMS やメールに記載されている URL には安易にアクセスせず、正規の
サイトやアプリからアクセスしましょう。
②個人情報を入力してしまったら、パスワードや ID を変更し、クレジッ
トカード会社、金融機関などに連絡しましょう。

問  消費生活センター　☎ 65-1206（平日　8:30 ～ 17:00）

�消費生活センター通信

　障がい児および障がい者を対象に
東雲市民プールを開放します。
対  障がい児および障がい者
日  ８月９日㈮　12:00 ～ 17:00
※プール開放は 13:00 ～ 16:00
場  東雲市民プール　 ￥  無料
申  ７月 10日㈬～８月２日㈮に地域
福祉課まで申し込み（団体や事業所
は参加希望者を取りまとめて申し込
みください）
※福祉プール開催に伴い８月９日㈮
　12:00 以降は申込者以外の利用　

新居浜市福祉プールを実施

　（一般の利用）はできません。
※悪天候などにより中止することが
　あります。
問  地域福祉課　☎ 65-1237

　新居浜の夏の風物詩「10 円プー
ル」がオープンします！
日  ７月１日㈪～８月 31日㈯
10:00 ～ 18:00

【休場日】７月 26日㈮（にいはま
納涼花火大会開催日、雨天順延）
※８月９日㈮ 12:00 以降は福祉プー
　ルのため一般の利用はできません。
￥  10 円　※高校生以上 60 円
※営業期間・時間をよくご確認の上、
　ご来場ください。
※無料開放日はありません。
※プールの利用については、係員の
　指示に従い利用してください。
※荒天や感染症などの影響により、
　営業内容に変更が生じる場合があ
　ります。
問  市民体育館　☎ 34-1888

東雲市民プールオープン♪

　スマートフォンの操作方法などを
学ぶスマホ教室を開催します。何度
でもどの携帯会社のスマホでも参加
可能です。現在スマホを持っていな
い人でも興味があれば参加可能です。
日・場  ７月４日㈭、11日㈭、18日㈭、
25日㈭：別子銅山記念図書館
講座  ▶スマホを触ってみよう
11:00 ～ 12:00
▶ Android の使い方（入門編）　
13:00 ～ 14:00
▶ Android の使い方（基礎編）
14:30 ～ 15:30
▶ LINE でコミュニケーション　
16:00 ～ 17:00
定  各回３人　 ￥  無料

スマホ教室

※開催日前日の 17:00 までに要予約
　（土日祝も予約可）
申・問  スマホ教室予約・相談専用窓口
☎ 0800-111-9442（9:00 ～ 17:00）
※予約窓口は全国共通です。初めに
　お住まいの都道府県を伺います。

（担当課：総合政策課　☎ 65-1210）

　思いを形に…自分だけの器を作り
ませんか？
対  市内在住の小学生以上親子
日  ８月４日㈰、25日㈰
10:00 ～ 12:00（9:30 ～受付開始）
場  文化振興会館  ３階   第５研修室
定  各日 20 人（応募者多数の場合は
抽選）
￥  1,500 円
申  ７月４日㈭ 9:00 ～ 25日㈭（日
祝除く）電話申し込み
問  市民文化センター　☎ 33-2180

親子陶芸教室
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対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　
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あかがねミュージアム２F あかがねミュージアム　☎ 31 - 0305
　      新居浜市美術館　☎ 65 - 3580

※車いすが必要な人は、インターホンにてお声掛けください。【美術館開館時間】　9:30 ～ 17:00　

【７月の休館日】２日㈫、８日㈪、16日㈫、22日㈪、29日㈪

美術館 HP あかがね HP

©近藤勝也2015

展覧会名 内容 日程・場所・観覧料

三沢厚彦　ANIMALS IN NIIHAMA

樟（くすのき）から等身大の動物を彫り出し、
油絵具で彩色した「ANIMALS（アニマルズ）」
シリーズで知られる、日本を代表する現代彫刻
家・三沢厚彦の個展。木彫や絵画、スケッチな
どの展示のほか、作家のアトリエを再現する。

７月 20日㈯～９月 23日㈪
展示室１・２、市民ギャラリー
一般 1,000 円、65 歳以上 800 円

大学生以下無料
※小学生以下は要保護者同伴

※各種障がい者手帳をお持ちの人（介助者
１人含む）は無料

①四国大落語祭
日  ７月 13日㈯  午前の部 10:00 ～
11:40、夜の部 18:30 ～ 20:40
場  多目的ホール
￥  午前の部 800 円（前売り 500 円）、
夜の部 1,000 円（前売り 800 円）

②版画プレス機開放日＆版画体験
日  ７月 21日㈰　10:00 ～ 16:30
※入室は 15:30 まで
場  創作スペース　
定  一度に 10 人まで
￥  プレス機使用料 300 円（版画体験
のみの人は無料）

③ル・フリーックス・クラブ「シャ・
ドワゾーのふしぎなお庭」
フレデリック・フェリシアーノ主宰
カンパニーによる人形劇
日  ７月 28日㈰　10:30 ～ /13:30 ～

（上演時間 25 分）
場  多目的ホール　 定  60 席
￥  一般 1,500 円、高校生以下 1,000
円（いずれも前売り 500 円引き、未
就学児無料、要整理券）

④笑いヨガ
日  ７月 30日㈫　18:30 ～ 19:40
場  多目的ホール　 ￥  無料

★あかがねミュージアム  イベント情報 ★「あかがねジュニア学芸員」募集
　学芸員やミュージアムの仕事を学び、
夏 季 特 別 展「 三 沢 厚 彦　ANIMALS IN 
NIIHAMA」について紹介してくれる令和
６年度「あかがねジュニア学芸員」のメ
ンバーを募集します。
対  小学４年生～中学２年生で全３回の
ワークショップに参加できる人
活動期間  ８月１日㈭～３日㈯の３日間
定  10 人程度　 ￥  800 円（保険代）
※別途加入手数料あり（数十円）
締切  ７月 15日㈪
※詳細・申し込み方法は
　こちらをご確認ください▶
問  市美術館　☎ 65-3580

①おもちゃ図書館きしゃポッポ活動
報告ロビー展
日  ７月１日㈪～５日㈮
問  新居浜市おもちゃ図書館きしゃ
ポッポ　☎ 65-1009（新居浜市ボラ
ンティア・市民活動センター）
②「社会を明るくする運動大会」啓
発活動
日  ７月８日㈪～ 12日㈮
問  新居浜地区保護司会　☎32-4520
③ 出前講座のメニュー紹介
日  ７月 16日㈫～ 19日㈮
問  地域コミュニティ課　☎ 65-1218
④ 若年者健康診査を受けましょう
日  ７月 22日㈪～ 26日㈮
問  保健センター　☎ 35-1070

７月の市役所ロビー展

　普段立ち入ることができない自動
車教習所コースを開放し、教習所の
取り組みを紹介するとともに、ゴー
カートを利用した中高生向け運転体
験や、サポカー・電動車いすの展示・
体験を行います。また、JAF による
シートベルト着用効果体験や、警察
による白バイやパトカーの展示、交
通安全教室も実施します。キッチン
カーや地元商店による販売もありま
すので、お気軽にお越しください。
日  ７月 15日㈪　10:00 ～ 16:00
￥  無料
場・問  新居浜自動車教習所　
☎ 43-6021

自動車教習所一日開放
「海の日なかはぎフェス」

　ホールでピアノの上質な音色を体
験してみませんか？（楽器持ち込み
可）
対  ピアノやその他備品を大切に使
用できる人
※年齢制限なし（中学生以下は保護
　者など引率者が必要）
日  ８月７日㈬、８日㈭、９日㈮
9:00 から１時間おきに８回（各回
50 分まで）
場  市民文化センター　大ホール
定  各回５人程度　 ￥  2,000 円
その他  ピアノ教室や音楽教室など
のレッスン会場としての使用は不
可。発表会や営利目的のコンサート
会場としての使用は不可。利用時間
には準備、片付けなどを含む。ピ
アノは舞台中央に固定（移動不可）。
反響板あり、譜面台、演奏者椅子貸
出可。舞台全体を明るくする照明の
み。録音可能（音楽用 CD-R 持ち込
みの場合のみ、営利目的の録音は不
可）。客席使用不可。電源の使用不可。

グランドピアノ開放デー
～自由に弾いてみませんか～

事前のピアノ調律なし。特殊な奏法
での演奏は不可。連続での使用は２
回まで。
申  ７月 11日㈭ 9:00 ～受付開始（日
祝除く）電話申し込み
問  市民文化センター　☎ 33-2180
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対  市内の中学生、高校中退者、進路
変更希望の高校生、保護者、教員など
日  ８月４日㈰　10:00 ～ 12:00
場  市民文化センター　別館４階　
大会議室
その他  参加校▶今治精華高等学校

（普通科Ⅱ・通信制）、今治明徳高等
学校（チャレンジコース）、新居浜
西高等学校定時制、西条高等学校定
時制、学校法人河原学園未来高等学
校新居浜分校、学校法人国際学園星
槎国際高等学校新居浜キャンパス
新居浜高等学院、西条農業高等学
校、鹿島朝日高等学校連携学習セン
ター新居浜キャンパス
※個別に説明を聞くことができます。
問  新居浜市教育支援センター「あ
すなろ教室」 　☎ 37-7474

進路相談会開催のお知らせ

　市民体育館からのお知らせ　　　〒 792 - 0864　東雲町 1 - 1 - 25　 市民体育館　☎ 34 - 1888　  ℻ 32 - 4044

詳細は HP や Instagram
教室用

ホームページ
教室用

Instagram

☆ふらっとレッスン☆　１回 300 円　事前申込不要（先着順）　自分に合った日だけ参加できます！
体力向上・脂肪燃焼 筋力（インナーマッスル）向上 体質改善

元気に有酸素運動〇
（市民体育館㊊）

やさしいエアロ〇
（市民体育館㊋）

身体と向き合うピラティス☆
（市民体育館㊋）

ちょっとがんばるヨガ☆
（市民体育館㊍）

からだ♪楽らく☆
（市民体育館㊊㊏）

だれでもヨガ☆
（市民体育館㊋）

踏み台ステップ
超入門〇

（市民体育館㊋）

ズンバ〇
（市民体育館㊍）

エンジョイ・快適〇
（市民体育館㊌㊍）

導引太極拳〇
（市民体育館㊏）

ゆがみを治す体操☆
（市民体育館㊌㊎） リセット体操☆

（市民体育館㊎）
スッキリヨガ☆（市民体育館㊎）

☆申し込み教室☆　事前申込必要（窓口・往復はがき・WEB のいずれか）　定員を超えた場合は抽選になります
教室名 対象 日程 時間 場所 料金 締切

フィールドトレーニング 小学４～中学３年生 ８月７日、21日（㊌） 17:15 - 18:15

市民
体育館

400 円（各回）

７月 19日㈮
ダンス入門 高校生以上 ８月１日、８日、22日、29日（㊍） 20:00 - 21:00 2,000 円（全４回）

ボール遊び教室 年少～年長 ８月１日、８日、22日、29日、
９月５日、12日、19日、26日（㊍） 15:30 - 16:30 3,200 円（全８回）

親子バドミントン教室 年長～小学生の
子どもと保護者 ８月１日、６日、８日、20日、22日（㊋㊎） 19:00 - 21:00 3,000 円（全５回）

キッズテニス 年長クラス ８月 13日、20日、27日、
９月３日、17日、24日（㊋） 15:30 - 16:20 2,400 円（全６回） ８月２日㈮

ボディメイキング 18 歳以上 ８月 19日、26日（㊊） 19:30 - 20:30 500 円（各回） ８月９日㈮

あかがね野球教室 中学３年生 ８月５日㊊～ 17:00 ～ 野球場
他

16,000 円
（５カ月分）※ ７月 26日㈮

インドアモルック大会
一般の部 ８月 18日（㊐） 9:00 ～ 市民

体育館
3,000 円 ８月２日㈮

こども・ファミリーの部 1,500 円

〇は室内シューズ、☆はヨガマットかバスタオル持参。山根体育館のレッスンは熱中症予防対策のため７～９月は市民体育館で行います。

　自宅で生ごみの減量に取り組むた
め、ダンボールコンポストを使って
たい肥を作ってみませんか。
　参加者はダンボールコンポストの
基材などを、講習会会場でお一人１
セット分まで購入できます。
※参加者へのダンボールコンポスト
　セット、あかがねポイントの配布
　は令和５年度で終了しました。
※令和６年度から基材および不織布

生ごみダンボールコンポスト
講習会

　令和６年１月１日に発生した「令
和６年能登半島地震」。被災地支援
として派遣された本市職員が撮影し
た写真をもとにロビー展を開催して
います。
　時間と場所を選ばない災害からい
かに命を守るか。被災地に思いを寄
せながら、災害の恐ろしさと日ごろ
からの備えの大切さについて改めて
考えてみませんか。
日  ～７月 12日㈮　9:00 ～ 17:00
場  消防防災合同庁舎　１階ロビー、
２階
問  危機管理課　☎ 65-1282

「派遣職員が見た令和６年能
登半島地震ロビー展」開催中

　バッグの価格の値上げを行い、生
　ごみたい肥化継続チャレンジポイ
　ントは 100 ポイントに変更にな
　りました。
講師：にいはま環境市民会議
日・場  ７月４日▶新居浜公民館、
11日▶浮島公民館、18日▶中萩公
民館（㊍、10:00 ～ 11:00）
申  廃棄物対策課へ電話またはメー
ルで申し込み（氏名、住所、電話番号）
問  廃棄物対策課　☎ 65-1252
gomi@city.niihama.lg.jp

対  パソコンの基本操作のできる人
日  ８月 31日㈯　9:00 ～ 16:00
場  えひめ東予産業創造センター
定  12 人   
￥  33,000 円（テキスト代込）
締切  ８月 28日㈬
※申込書は HP よりダウンロード可
申・問  株式会社トップエフォート

（えひめ東予産業創造センター内）
☎ 53-5112

Excel ピボットテーブル活用
講座

詳細はこちら▶

※月払いの場合は 4,000 円（月額）
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　地元企業など 46 社（予定）が参加
する合同企業説明会です。企業の魅
力を再発見し、これからの就職活動
の参考にしてください！保護者の人
もお気軽にご来場ください。
※入退場自由、服装自由
対  令和７年３月卒業予定の高校生、
卒業後就職予定の１・２年生、保護者、
一般求職者
※市外在住の人も参加可
日  ７月 10日㈬　14:00 ～ 18:00

場  あかがねミュージアム　２階　
展示室１・２　￥  無料
問  産業振興課　☎ 65-1260

対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　

おしらせ Information
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料
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他
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・
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募
　
集

会計年度任用職員の募集　　　 　　　　　　　　　　　　　　社会教育課　☎ 65-1300   

詳細は社会教育課 HP（上記 QR）

職種 内容 勤務時間 報酬 申し込みなど

①放課後児童クラブ指
導員（パートタイム）

各小学校区の放課後児童クラ
ブでの指導員業務

㊊～㊎ 14:00 ～ 18:00
㊏は① 8:00 ～ 13:00、
② 13:00 ～ 18:00 の交代勤務

時間給 959 円、通勤手当、
期末手当 2.45 カ月分（任
用月数による）、雇用保
険、健康保険、厚生年金

随時受け付け。
執務時間中、社会教育
課に申込書類を提出。
申込書類は社会教育課
で 配 布（市 HP からも
ダウンロード可）。

①放課後児童クラブ指
導員は令和６年度から
社会保険（健康保険・
厚生年金）加入の職種
になりました。

②学校生活介助員
（パートタイム）

市立の小・中学校または幼稚
園にて、特別な支援を必要と
する児童、生徒または園児の
学校・園内での介助業務

㊊～㊎
8:00 ～ 17:00 のうち、１日７
時間程度を隔日勤務または１
日４時間程度を毎日勤務
※配属場所により異なる

時間給 955 円、通勤手当、
期末手当 2.45 カ月分（任
用月数による）

問 申・

「生涯生活設計のノウハウについて」
対  愛媛県内の企業への就職を希望
する就職氷河期世代（おおむね 35
～ 56 歳）の人
日  ７月８日㈪　13:30 ～ 15:30

（13:00 ～受付開始）
場  株式会社東京リーガルマインド
松山本校
※ Zoom によるオンライン配信で
　も参加可。
※参加無料、服装自由
定  20 人（会場参加）
締切  ７月７日㈰　17:00
問  就職氷河期世代活躍支援事業事
務局　株式会社東京リーガルマイン
ド松山支社　☎ 089-961-1333
mty@lec.co.jp

（担当課：産業振興課　☎ 65-1260）

就職氷河期世代「求職者向け
セミナー（対面 + オンライン）」

▲お仕事フェスタ 2023 の様子

高校生お仕事フェスタ 2024

日  ７月 28日㈰　6:00 ～ 8:00（活
動時間は１時間以内）
※雨天の場合は８月４日㈰に延期
　（防災無線でお知らせします）。
※清掃開始時間は各自治会・団体で
　決めていただいてかまいません。
場  市内の河川、海岸、道路、公園、
広場など公共の場所
※清掃用具は各自治会・団体で用意
　してください。ごみ袋は事務局（廃

第 38 回市民一斉清掃を行い
ます！

　２年ぶりにサマーコンサートを開
催します。本市出身で音楽を勉強し
ている学生・社会人によるヴァイオ
リン、ピアノ、フルートの演奏を楽
しめます。また、特別出演として本
市出身の竹澤恵美子さん（声楽）・
北岡晃子さん（ピアノ）、さまざま
な音楽分野で活躍中の恒吉泰侑さん

（ヴァイオリン）が登場します。生
の演奏に触れ、すてきなひとときを
お過ごしください。
日  ８月 24日㈯　
開場 13:30、開演 14:00

22th　サマーコンサート

場  市民文化センター　大ホール
￥  一般 1,000 円、高校生以下 500 円

（全席自由、未就学児の入場はご遠
慮ください）
申  文化振興課・あかがねミュージ
アム窓口にてチケット販売中
問  新居浜コンサート協会事務局
☎ 090-8973-4219

（担当課：文化振興課　☎ 65-1554）

　棄物対策課）で用意します。
【清掃センターに搬入できるごみ】

燃やすごみ（紙くず、プラスチック
など）
※ボランティア専用ごみ袋（燃やす
　ごみ、不燃ごみ、びん・缶の３種類）
　の表示に従い分別してください。
※例年、剪

せ ん て い

定くずがたくさん排出さ
　れています。土砂、剪定くず、家
　庭ごみ、事業系ごみは搬入できま
　せんので、絶対に出さないように
　してください。
※清掃センターに搬入できるのは、
　7:00 ～ 11:00 です。最終処分場（菊
　本町）は休業日です。
問  廃棄物対策課　☎ 65-1252

詳細はこちら▶
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おしらせ Information
対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　

　　　　募  集 

おしらせ

４
Information

おしらせ

7
Information

　2025 年観光カレンダー「新居浜
の四季」の写真コンテスト作品を募
集します。
テーマ  2021 年以降に新居浜市で撮
影された自然風景や建物・祭り・行
事など、郷土を PR できる作品
応募形態  四ツ切カラープリント（ワ
イド可）・横位置・所定の応募票を
裏面に貼付
※郵送・持参・メールで受け付け
　（メール１通につき１作品、JPG
　形式、10MB まで）
※詳細は応募要項チラシをご確認く
　ださい。
賞  金賞１点（賞金 30,000 円）・銀
賞２点（賞金 20,000 円）・銅賞３点

（賞金 10,000 円）・入選６点（賞金
3,000 円）
締切  ７月 16日㈫　17:00
申・問  792-0812　坂井町 2-3-45

（一社）新居浜市観光物産協会
☎ 32-4028　info@niihama.info

「新居浜の四季」写真コンテ
スト作品募集

　男女共同参画審議会の委員を募集
します。
対  本市在住で、男女共同参画社会
づくりに関心があり、本市の他の審
議会の委員となっていない人
任期  ８月から２年間
定  ３人程度
申  任意の用紙に①住所・氏名・電
話番号・生年月日・現在の職業およ
び主な職歴②応募動機（400 字程度）
③他に申し込んだ審議会などがあれ
ばその名称（選考が終了していない
もの）を記入し、７月 19日㈮まで
に郵送（必着）、FAX、メールまた
は直接男女参画・市民相談課に提出。
※選考方法：書類選考
※申込書は選考結果に関わらず返却
　しません。
問  〒 792-8585　一宮町 1-5-1
男女参画・市民相談課
☎ 65-1233　℻ 65-1561
danjo@city.niihama.lg.jp

男女共同参画審議会委員の募
集

　放送大学は、2024 年度第２学期
（10 月入学）の学生を募集中です。

放送大学はテレビ、インターネット
を利用して授業を行う通信制の大学
です。さまざまな目的で幅広い世代
の人が学んでいます。心理学、福祉、
経済、歴史、文学、情報、自然科学
など 300 以上の幅広い授業科目か
ら学ぶことができます。
出願締切  第１回：８月 31日㈯
第２回：９月 10日㈫
※詳細はお問い合わせください。
問  放送大学愛媛学習センター
☎ 089-923-8544

放送大学（10 月入学生）
募集

①自衛官候補生（第３回）
対  18 歳以上 33 歳未満
試験日  ７月 27日㈯～８月３日㈯の
間で１日
申  ７月 18日㈭まで
※場所は受付時にお知らせ
②自衛隊就職説明会
日  ７月 16日㈫
9:00 ～ 12:00　ハローワーク新居浜
17:00 ～ 20:00　市総合福祉センター
問  自衛隊愛媛地方協力本部新居浜
出張所　☎ 32-5396

自衛官募集

　　　詳細は人事課 HP（上記 QR）

会計年度任用職員の募集　　　　　　　　　　　　　　　人事課　☎ 65-1213　問 申・

職　種 内容・資格 勤務時間 報酬 申し込みなど

保育士
（フルタイム）

市立保育園で保育業務に従
事。応募資格は保育士資格
や幼稚園、小学校教諭免許
などを有する人
※年齢不問、ブランクがあ
　る人も歓迎

週 38 時間 45 分勤務
（週休２日制）

月額 194,000 円程度（年度
ごとの再任用で昇給）、通勤
手当、期末・勤勉手当（任
用月数および勤務成績によ
る）

随時受け付け。
履 歴 書（ 顔 写 真 貼
付）と資格証の写
しを人事課に提出。

講座・イベント 

　プラネタリウム室で勉強した後、
天体望遠鏡で月や星座の観察を行い
ます。
講師：伊藤文雄、 鈴木裕司（愛媛県
総合科学博物館）、近藤菜美子（愛
媛県総合科学博物館）
対  市内在住の小学生以上親子
日  ８月９日㈮　19:30 ～ 21:00
８月 10日㈯　19:30 ～ 21:00

（各回 30 分前から受け付け開始）
場  市民文化センター　３階　視聴
覚室、プラネタリウム室ほか
定  各回 30 人（応募者多数の場合は
抽選）　 ￥  500 円
申  ７月８日㈪ 9:00 ～ 29日㈪に電
話で申し込み（日祝除く）
問  市民文化センター　☎ 33-2180

親子星座教室「夏の星座」

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶
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相談内容 日時など 問い合わせ
消費生活相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15（受付は 17:00 まで） 消費生活センター　☎ 65-1206
市民相談 ㊊～㊌・㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15（受付は 17:00 まで）

市民相談コーナー　☎ 65-1204
法律相談

予約受付は７月１日㈪から
７月 10日㈬ 、17日㈬ 、24日㈬ 、31日㈬ 　9:10 - 12:00

人権相談（人権擁護課）
㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15
※来庁相談は事前連絡が必要

人権擁護課　☎ 65-1243

障がい者（児）総合相談
７月 12日㈮　10:00 - 12:00
場所：地域福祉課カウンター

地域福祉課　☎ 65-1237

青少年相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15 青少年センター　☎ 33-4152
教育相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15

あすなろ教室　☎ 0120-104-774
こどもいじめ 110 番 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15　※電話相談
親と子のふれあい相談

「あゆみ」
７月６日㈯、13日㈯、20日㈯　9:00 - 12:00
場所 : 総合福祉センター

学校教育課　☎ 65-1301

女性相談（予約制） 毎週㊌（㊗除く）　9:00 - 16:00　場所：ウイメンズプラザ こども未来課　☎ 65-1571

妊娠・出産・子育て・ひと
り親支援・家庭・女性相談

㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15
※妊娠・出産・子育てに関する相談は
　こども未来課・保健センターどちらでも可

こども家庭センター
” すまいるステーション ”
☎ 65-1571（こども未来課内）
☎ 35-1101（保健センター内）

健康相談（すこやかダイヤル）㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15 保健センター　☎ 35-1070
子育て相談（地域子育て支援
拠点）

地域子育て支援拠点ごとに異なります
詳細は、右記二次元コード

DV 被害者相談
㊊～㊎（㊗除く）　
受付 8:30 - 17:15　相談 13:00 - 17:00

配偶者暴力相談支援センター
☎ 65-1480

女性の職業生活・家庭生活
相談

毎週㊏ 13:00 - 17:00
ウイメンズプラザ　☎ 37-1116（相談専用）

男女参画・市民相談課
☎ 65-1233（予約）

編集後記
　先日行った研修でカメラについて学びました。ちょっとはカ
メラの腕にも自信がついた…かも。今年の花火大会では、学
んだスキルを生かして良い写真を撮れるよう頑張ります！（笠）

講
座
・
イ
ベ
ン
ト　
　
　
　
　

▶国際ソロプチミスト新居浜みなみ（５/15）…生理用品

５月の寄贈 
　ご厚意に感謝し、有効に活用させていただきます
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広告掲載については、ソネ　デザインスタジオ（☎ 0897 - 33 - 5721）へお問い合わせください。
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Treasure casket of Niihama
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編
さ
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新
居
浜
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関
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古
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資
料
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ま
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あ
な
た
の
ご
自
宅
に
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古
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真
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て
い
ま
せ
ん
か
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皆
さ
ん

か
ら
の
情
報
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

vol.37

新
居
浜
市
鳥ち
ょ
う
か
ん瞰
図

　

こ
の
絵
図
は
、
市
制
施
行
15
周
年
を
迎
え
た
頃
の
新

居
浜
市
を
描
い
た
鳥
瞰
図
で
す
。
市
庁
舎
を
中
心
に
新

居
浜
港
を
取
り
囲
む
工
場
、
市
街
の
様
子
が
緻
密
に
描

か
れ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
２
（
１
９
２
７
）
年
、
住
友
別
子
鉱
山
株
式
会

社
の
常
務
取
締
役
で
あ
っ
た
鷲わ

し
お尾
勘か

げ

じ
解
治
が
新
居
浜
の

都
市
計
画
（
地
方
後
栄
策
）
を
企
画
し
、
道
路
整
備
や

築
港
、
埋
め
立
て
な
ど
に
取
り
組
ん
で
地
域
産
業
の
振

興
に
尽
力
し
ま
し
た
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こ
の
絵
は
当
時
の
市
域
で
あ
る
新
居
浜
・
金
子
・
高

津
を
中
心
に
描
い
て
い
ま
す
。
こ
の
後
、
昭
和
28
年
に

垣
生
・
神
郷
・
多
喜
浜
・
大
島
の
４
カ
村
、
昭
和
30
年

に
泉
川
・
船
木
・
中
萩
・
大
生
院
の
４
カ
町
村
、
昭
和

34
年
に
角
野
町
、
平
成
15
（
２
０
０
３
）
年
に
別
子
山

村
が
合
併
し
、
現
在
の
新
居
浜
市
に
な
り
ま
し
た
。
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