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　新型コロナワクチンの追加（３回目）接種の実施について、
国が医療従事者から順次進めるとの方針を示しました。市
でも国の方針に基づき、12 月から３回目接種を開始します。

　12 月の接種対象者は、２、３月に２回目の接種を完了し
た医療従事者です。
　令和４年１月以降については、国の動向をみながら、月
ごとにまとめて接種券を送付する予定です。

新型コロナワクチン接種推進グループ　☎ 65-1522

３回目接種をスタートします

　12 月以降も 12 歳および新規接種者を受け付けます。１、２

回目用の接種券が届いているけど未接種の人で、接種を希望す

る場合は早めに接種を済ませるようお勧めします。現時点で

は、３回目接種の対象者は２回目を完了した人となっています

ので、１回目は接種したけど２回目の接種を忘れていたという

人も、早めに接種を済ませましょう。

※２回目接種のみを希望する人は、ワクチン接種推進グループ

　（☎ 65-1522）へご連絡ください。

市 HP

冬こそ 感染予防対策の徹底を

12月以降の１、２回目の接種について

　12 月は、医療機関での個別接
種のみです。コールセンターで問
い合わせいただくか、市 HP に掲
載しますのでご確認ください。令
和４年１月以降については随時
HP などでお知らせします。

基本的な感染防止対策

☐ マスクを着用
☐ 人と人との距離を確保
☐ 「５つの場面」
　 「感染リスクを下げながら
　会食を楽しむ工夫」
　を参考に
☐ ３密を避け、大声を出さない

☐ 機械換気※で常時換気を

☐ 機械換気が設置されていない場合は室温が下
　 がらない範囲で常時窓を開けましょう
☐ 人がいない部屋の窓を開け、少し暖まった状
　 態の新鮮な空気を人のいる部屋に取り入れる
　 「２段階換気」や、HEPA フィルター付きの
　 空気清浄機を活用する

☐ 換気しながら加湿を
☐ こまめな拭き掃除を

換気を心掛けましょう

適度な保湿を

※強制的に換気を行う設備
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湿度40％以上に

加湿器の使用や
洗濯物の室内干し

室温18℃以
上を目安に

寒い時期の感染防止ポイント

　インフルエンザについても、ワクチンで予
防しておくと安心です。インフルエンザの予
防接種を受けるときは、新型コロナワクチン
接種との間隔を２週間以上空けましょう。

目安は１m

インフルエンザも予防接種を

出典：厚生労働省HP「寒冷な場面における新型コロナ感染症防止等のポイント」
　　　より一部改編
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新型コロナワクチン

　　　　  　　　コールセンター
　　　　　　　☎ 0120-040-439
　　  　土日祝日可（8:30 ～ 19:00）

WEB
https://vaccines.sciseed.
jp/niihama-wakuchin

公式 LINE
友だち登録をお願いしま
す。

予約は
こちら


