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内  内容　 対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ

乳幼児
コーナー

乳幼児
コーナー

※乳児一般健康診査受診票は、生後２カ月ごろに予防接種 
　手帳と併せてお送りします。
※５カ月児健康相談では、親子のふれあいを支援するため、
　絵本などが入ったブックスタートと、積み木などが入っ
　たウッドスタートをお渡ししています。

N

高木交差点
高木交差点

新
居
浜
駅

新居浜市保健センター
〒792-0811
庄内町４-７-17
☎35-1070　　37-4380

医師会館
あかがねミュージアムあかがねミュージアム

保健センター保健センター

楠
中
央
通
り

滝の宮
公園通

り

保健師・栄養士・歯科衛生士などが
健康に関する相談をお受けします。

保健センター　　　☎35-1070
すまいるステーション　☎35-1101

すこやかダイヤルすこやかダイヤル

◎３密を防ぐため日程・受付時間を調整し、個別に通知しています。
◎これまでに健診を受けていない人で、希望する人は保健センターまでご連絡ください。

乳幼児一般健康診査

内容（対象月齢） 方法 必要なもの
１回目（３～４カ月） 委託医療機関で

診療時間内に実施
・乳児一般健康診査受診票
・母子健康手帳２回目（９～ 11 カ月）

保健センターで実施する健康相談・健康診査

内容（対象月齢） 日程 受付時間
５カ月児健康相談
 （R ２年９月生） ２月５日㈮  9:30 ～ 10:30

13:30 ～ 14:30

１歳６カ月児健康診査
 （R １年６月生） ２月 22 日㈪、24 日㈬、26 日㈮ 13:20 ～ 14:20

３歳児健康診査
 （H29 年７月生） ２月１日㈪、２日㈫、３日㈬ 12:50 ～ 14:00

申込先　保健センター  ☎ 35-1308　国保課  ☎ 65-1219 　 　※定員有（先着順）　集団けんしん

けんしん日程 特定健診 肝炎
ウイルス

大腸
がん

胃
がん

肺がん 前立腺
がん

子宮頸
がん

乳がん 若年者
健診

骨粗しょ
う症Ｘ線 CT マンモグラフィ

 受付時間
○   8:30 ～ 11:00
△   9:30 ～ 10:30
◎   9:30 ～ 11:00
★ 13:00 ～ 14:00

対象者
40 ～ 74

歳の国保
加入者

40 歳以上
（過去受診者

を除く）
40 歳以上 40 歳以上

（どちらかひとつ）
40 歳以上

男性

20 歳以上
女性

40 歳以上
女性 18 ～ 39

歳男性
18 ～ 70
歳女性

（昨年度受診者を除く）

自己負担金 無料 無料 無料 無料 6,443 円 無料 無料 無料 500 円 500 円

 ２ 月 ７ 日 ㈰

保健センター

○ ○  ○ ○  ○ ○ ○ △  ○ ○ ○

 ２ 月 12 日 ㈮ ○ ○  ○★ ○  ○★ ○ ★  ○★

 ２ 月 17 日 ㈬ ◎

※けんしん日の約１週間前に書類などを送付しますので、希望日の３週間前までに申し込んでください。（先着順）
※２月 7 日㈰の骨粗しょう症検診は、定員に達したため受け付けを終了しています。
※令和２年度の集団けんしんは、がん検診は 2 月 12 日㈮、特定健診は２月 17 日㈬が最終です。

♥体組成測定日
日  ２月 10 日㈬  13:30 ～ 15:30
　  ３月   １日㈪　9:30 ～ 11:30
内  筋肉量や体脂肪量などの測定ができま
す。肥満予防や運動不足の解消にお役立
てください。
定  １日 30 人（要予約）　 ￥   無料
場・申  保健センター　☎ 35-1070

子どものむし歯予防教室　予約制です。保健センターに電話で申し込んでください。

内容（対象月齢） 日程 受付時間
歯科健診・フッ化物塗布
 （１歳９カ月～３歳未満） ２月 13 日㈯ 13:00 ～ 14:30

♥一日人間ドック
日  ２月 15 日㈪、17 日㈬、22 日㈪、
３月１日㈪、３日㈬
内  血液検査、各種がん検診　ほか
対  30 歳以上（要予約）　 ￥  11,000 円
場  新居浜市医師会
申  保健センター　☎ 35-1070

　新型コロナウイルス感染症の状況が刻々
と変化する中、市民の安全安心のため乳幼
児健診や集団けんしんなどを急きょ中止す
る場合があります。
　新しい情報は市 HP や母子健康手帳アプ
リ（随時配信）に掲載しています。詳細は
保健センターまで問い合わせください。
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♥市民公開講座映像配信のお知ら
せ　「健やかに老いる　豊かな人生」
内  医師、看護師、理学療法士によ
る講演など
日  ２月 28 日㈰　13:00 ～
視聴方法  ケーブルテレビ　ハート
ネットワークのコミュニケーション
チャンネル 701 ｃｈにて映像配信

（3 月 1 日より愛媛労災病院の HP に
て視聴できます）
問  愛媛労災病院（総務課）
☎ 33-6191　

♥「子宮頸がん検診無料クーポン
券」「乳がん検診無料クーポン券」
の使用期限は２月までです！
　対象者には、無料クーポン券（は
がき）を令和２年５月下旬頃に送付
しています。各無料クーポン券を使
用すると、市の集団けんしん、もし
くは指定の医療機関にて無料で検診
を受けることができます。
※各無料クーポン券を紛失された場
　合は、保健センターまで問い合わ
　せください

【対象者の生年月日】
子宮頸がん▶平成 12 年４月２日～
平成 13 年４月１日
乳がん▶昭和 55 年４月２日～昭和
56 年４月１日
使用期限  ２月 28 日㈰
問  保健センター　☎ 35-1308

　　 高齢者の肺炎球菌予防接種について

　令和２年度「高齢者の肺炎球菌感染症予防接種」の対象となっ
ている人は、一部公費負担（自己負担 4,000 円）で接種できます。
対象となっている人には、令和２年４月に個人通知をしています。
接種を希望する人は、３月 31 日までにお受けください。
★ワクチンの効果や副反応を理解し、本人の意思で接種してくだ
　さい。
★定期接種の対象となるのは、生涯１回のみです。
★過去に「23 価肺炎球菌ワクチン」を接種したことがある人は、
　対象外です。

場  市内および愛媛県内の委託医療機関（必ず電話で予約をしてく
ださい）　
￥  4,000 円（生活保護世帯は無料）
準備物  健康保険証または後期高齢者医療保険証、自己負担金、接
種記録カード、接種券、予診票（対象者には 4 月に送付しています）
紛失の際は、保健センターへお問い合わせください。
問  保健センター　☎ 35-1070　

　大腸がんは早期では自覚症状がないことをご存知で
すか？早期に発見すれば、90％以上が完治するとい
われています。症状がなくても、早期発見・早期治療
のために年に一度は検診を受けましょう。

対  40 歳以上
※今年度受けた人は受けられません。
提出期間  ２月１日㈪～ 26 日㈮　※土日祝を除く
　 　　　＊申込締切は２月 18 日㈭ 12:00
受付時間  8:30 ～ 17:00（㊎と祝日前日は 12:00 まで）
場  保健センター　￥  無料
受診方法  事前に保健センターへ申し込みください。
自宅に問診票と採便容器が郵送されます。２日分
の便を採り、問診票と一緒に保健センターに提出
してください。結果は約１カ月後に自宅へ郵送さ
れます。

大腸がん検診とは…？
　便に潜む血液の有無を調べる検査です。便の表面を
均一にこすり、専用容器に入れて提出するだけです！
※生理中の人は正確な結果が出にくいため、
　生理終了後に採便してください。

平日であれば、日程がいつでも提出
できるので、便秘しがちの人でも受
けやすいです！

申・問  
保健センター　☎ 35-1308
※他のがん検診（P25）も同時に受け　
　付けています

表面を採便用の棒で

均
・ ・ ・

一にこすりとってね

大腸がん予防キャンペーンを実施します！2 月も

★対象者
年齢 誕生日

65 歳 昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日

70 歳 昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日

75 歳 昭和 20 年４月２日～昭和 21 年４月１日

80 歳 昭和 15 年４月２日～昭和 16 年４月１日

85 歳 昭和 10 年４月２日～昭和 11 年４月１日

90 歳 昭和５年４月２日～昭和６年４月１日

95 歳 大正 14 年４月２日～大正 15 年４月１日

100 歳 大正９年４月２日～大正 10 年４月１日


