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５月号 

新居浜公民館 
広報部 

３２－８３１２ 
 

就
任
の
ご
挨
拶 

は
じ
め
ま
し
て 

新
居
浜
小
学
校
校
長 

加
藤
三
香
子 

 

こ
の
度
の
異
動
で
転
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 

校
庭
の
木
々
の
若
葉
や
色
と
り
ど
り
に
咲
く
花
壇
の
花
が
気
持
ち
を
和
ま
せ
て

く
れ
、
そ
し
て
何
よ
り
も
新
居
浜
小
学
校
の
素
直
で
元
気
な
子
ど
も
た
ち
が
パ
ワ

ー
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

地
域
の
皆
様
の
温
か
い
ご
協
力
や
ご
支
援
の
も
と
、
地
域
に
愛
さ
れ
る
学
校
を

め
ざ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

新
居
浜
小
学
校
教
頭 

二
宮
茂
樹 

 

宇
和
島
か
ら
の
単
身
赴
任
で
す
。
中
央
に
ふ
れ
あ
い
広
場
を
持
つ
ゆ
っ

た
り
と
し
た
作
り
の
校
舎
。
美
し
い
教
育
環
境
。
人
懐
っ
こ
く
素
直
な
子

ど
も
た
ち
の
美
し
い
歌
声
。
そ
し
て
、
前
向
き
で
協
力
的
な
保
護
者
の
皆

様
。
新
居
浜
で
の
生
活
は
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、
た
く
さ
ん
の
お
気

に
入
り
を
見
つ
け
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
、
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
よ
さ
を
発

見
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 

北
中
学
校
に
赴
任
し
て 

新
居
浜
市
立
北
中
学
校
校
長 

稲
見
武
仁 

 
 今

年
度
の
人
事
異
動
で
、
歴
史
と
伝
統
の
あ
る
新
居
浜
市
立
北
中
学
校
に
、

22
年
ぶ
り
に
帰
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
懐
か
し
い
地
域
の
方
々
と
再
会

し
、
喜
び
を
か
み
し
め
て
お
り
ま
す
。
ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 

本
校
の
最
重
要
課
題
「
確
か
な
学
力
の
定
着
と
向
上
」
に
向
け
て
、
全

教
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
努
力
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
日
本
一
の
校
訓 

「
ま
じ
め
に 

元
気
に 

根
気
よ
く
」
の
精
神
で
、
地
域
に
開
か
れ
た
、 

地
域
に
信
頼
さ
れ
る
学
校
づ
く
り
を
目
指
し
、
教
育
活
動
に
取
り
組
み
ま

す
。
保
護
者
や
地
域
の
皆
様
方
に
は
、
今
年
度
も
本
校
教
育
に
ご
理
解
、

ご
協
力
、
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

  
プログラム 

① 幼児かけっこ 

② ボール送り 

③ ナイスキャッチ 

④ 障害物競走 

⑤ 宅急便レース（新競技！） 

⑥ ままならぬ箸 

⑦ スプーンレース 

⑧ 借り者競争 

⑨ むかで競走 

⑩ 綱引き全員・１６人 

⑪ おどり 

⑫ おててつないで 

⑬ ゲートボール競走 

⑭ 瓶倒し 

⑮ １００米２００米走 

⑯ 五種競技 

⑰ 玉入れ 

⑱ 地区対抗リレー 

 

⑲   

⑳  

 

こ 

よ 

み 
 

皐 

月 

3
日
（火
）憲
法
記
念
日
（
休
館
日
） 

4
日
（水
）
み
ど
り
の
日
（
休
館
日
） 

5
日
（木
）
こ
ど
も
の
日
（
休
館
日
） 

9
日
（月
）北
中 

家
庭
訪
問
（
12
日
ま
で
）  

11
日
（水
）運
動
会 

全
体
会 

15
日
（日
）新
居
浜
校
区
大
運
動
会 

16
日
（月
）
え
ん
ぜ
る
っ
こ 

16
日
（月
）民
協
会 

18
日
（水
）新
小 

青
い
鳥
号 

23
日
（月
）女
性
講
座 

23
日
（月
）広
報
部
会 

26
日
（木
）自
治
会
長
会 

28
日
（土
）新
小
5
年
生
自
然
の
家
（～
30
日
） 

31
日
（火
）新
小
5
年
生
振
替
休
業 

   
 
 
 
 
 
   

  

お
知
ら
せ 

新
居
浜
小
学
校
グ
ラ
ン
ド
東
側
の
防
球 

ネ
ッ
ト
が
更
新
さ
れ
高
く
な
り
ま
し
た
。 

 
 

グ
ラ
ン
ド
か
ら
の
ボ
ー
ル
飛
び
出
し
を 

防
げ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 

 

第
34
回
新
居
浜
校
区
大
運
動
会 

日
時 

平
成
28
年
5
月
15
日
（日
）午
前
９
時
開
会 

場
所 

新
居
浜
小
学
校
運
動
場 
（雨
天
の
場
合
は
中
止
） 

 
 

校
区
の
皆
様
の
パ
ワ
ー
や
団
結
力
の
発
揮
の
場
で
あ
る
校
区

大
運
動
会
が
い
よ
い
よ
間
近
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
も
「
健

康
・
親
睦
・
躍
進
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
に
第
34
回
新
居
浜
校

区
大
運
動
会
を
開
催
致
し
ま
す
。 

 

健
康
増
進
・住
民
相
互
の
ふ
れ
あ
い
及
び
、
ゲ
ー
ム
と
し
て
の

面
白
さ
が
詰
ま
っ
た
、
誰
も
が
楽
し
め
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し

た
雰
囲
気
の
大
会
に
な
る
よ
う
役
員
一
同
努
力
し
て
参
り
ま

す
の
で
、
ど
う
か
、
ご
近
所
ご
家
族
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
多

数
の
皆
様
が
参
加
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

※
運
動
会
当
日
は
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、 

自
動
車
で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

新
居
浜
校
区
運
動
会
実
行
委
員
会 

 
 

 

 
 
 
 

 

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
。 

遠
矢 

光
弘 

様
（
遠
矢 

知
子
・
妻
）
52
歳 

新
須
賀 
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新居浜校区三世代いきいき健康ウォーキング大会 

参加者募集 

「尻無川にかかる橋探検」 

 

日  時    平成２８年６月１１日（土） 

９時３０分～１３時 

＜集合時間 ９：００＞ 

※ 雨天時は新居浜公民館２階大会議室 

（軽スポーツ大会＆レクリエーション） 

持参品    タオル・飲み物 

参加費    無料（昼食は準備いたします。） 

申し込み  平成２８年５月２７日（金）までに 

新居浜公民館までお願いします。 

（℡ ３２－８３１２） 

 

主な行先   元塚橋～高木橋（往復します） 

※コースを変更する場合もあります。 

☆お楽しみに☆ 

 

 

                                 

 

えんぜるっこ(子育て支援事業) 

内  容 皆で遊ぼうね（室内） 
と  き  平成２８年５月１６日(月) 

１０時～１１時３０分 
ところ  新居浜公民館 ２階大会議室 
対象者 新居浜校区にお住まいの親子 

（乳幼児・未就園児） 
問合せ 主任児童民生委員  
      松本博子（℡０９０－２８２４－８８７５） 

【光化学スモッグについて】 

毎年、５月から９月が、光化学スモッグが発生しやすい時期といわれています。 

 万一、光化学スモッグ注意報が発令された場合には、次のことについてご配慮お願い申し上

げます。 

 １ 光化学スモッグが発生しやすい状況 

・日差しが強い。気温が高い。風が弱い。・遠くの山や建物がかすんで見えにくい日は要注。 

２ 光化学スモッグ注意報発令時に気をつけていただくこと 

・なるべく屋外には出ないようにし、激しい運動は避ける。 

・目やのどに刺激を感じた場合は、洗眼、うがい等し、屋内で安静にする。（窓を閉める。） 

・洗眼やうがいをしても症状がよくならない時は、医師の診察を受ける。 

 

  【微小粒子状物質（PM2.5）について】 

東予地域において、微小粒子状物質（PM2.5）の濃度が国の暫定指針値である日平均値が１立方メ

ートルあたり７０マイクログラムを超えると予測される場合に、愛媛県が注意喚起を実施します。 

 １ 注意喚起する時間帯 

 (1)午前８時ごろ・・・屋外で活動する機会の増える日中の行動の目安として 

(2)午後１時ごろ・・・日中の濃度上昇を考慮し、午後からの活動に備えて 

※ただし、(1)により注意喚起を実施した場合には、(2)の注意喚起は実施しません。 

 ２ 注起喚起があった日の行動の目安 

・なるべく外出や屋外での激しい運動は控える。 

・呼吸器系や循環器系疾患のある者、小児、高齢者等においては、体調に応じて、より 

慎重に行動することが望まれる。 

・部屋の換気や窓の開閉を必要最小限にし、外気の屋内への侵入を減らし、その吸入を減らす。 

 

 

 

４月１８日 こいのぼりを作ろう！ 

とても楽しい様子でした。 

平成２８年度 新居浜校区  女性講座のご案内 

日 時 平成２８年５月２３日（月）公民館に９時３０分集合 

内 容 自然と親しむ！ウォーキング 

時 間 ９：３０～１３：００ （お弁当を準備致します。） 

場 所 河川敷 

講 師 斉藤 ミヤ 

問合せ 新居浜公民館（電話３２－８３１２） 

 

 

家具転倒防止等推進事業実施について 

安全な住まいづくりの第一歩として活用ください。 

＜対象世帯＞ 

① ６５歳以上の人 

② 要介護度が要支援１・２、要介護１～５の認定を受けた人 

③ 身体障害手帳１・２級を所持している人 

④ 療育手帳を所持している人 

⑤ 精神障害者保健福祉手帳を所持している人 

（問い合わせ先） 市民部 防災安全課 

         電話：６５－１２８２  

 

 

 

 

「活き生きセミナー」講座募集 

 

昨年、講座を提供して戴いた安藤里織先生にきて戴き、

夏にむけてのアロマを使って虫よけスプレー・入浴剤を作

ることになりました。 

日  時   平成２８年５月３１日（火）１０：００～１２：００ 

講  師   安藤里織先生 

材料費   ５００円 

定  員   ２０名 

申し込み 平成２８年５月２４日（火）までに 

新居浜公民館（℡ ３２－８３１２）まで 

お願いします。 

 

 



 


