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１１月号 
惣開公民館  

広報部 

TEL 33-1031 
FAX 33-9306 

 

日 曜 行 事 予 定 

２ 日 自主防災訓練（連合自治会） 

３ 月 文化の日（休館日） 

８ 土 
ふれあいウォーク 

（まちづくり事業） 

１１ 火 防災講習会（遊 you講座） 

１７ 月 子育てママのわくわく教室⑤ 

１８ 火 公民館 避難訓練 

１９ 水 カラオケ教室（シニア教室） 

２５ 火 
生ごみ講習会 ダンボールコ

ンポスト（遊 you講座） 

２６ 水 自治会長会 １９:００～ 

 

 

 

 

 

 

１０
月
３
日
（
金
）
惣
開
小
学
校
体
育
館
に
て
「
昔
の
あ
そ
び
交
流 

会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
一
年
生
５１
名
が
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

お
手
玉
や
紙
ヒ
コ
ー
キ
な
ど
の
「
昔
の
あ
そ
び
」
を
順
番
に
体
験
し
、

地
域
の
高
齢
者
や
参
観
に
訪
れ
た
保
護
者
ら
と
三
世
代
交
流
を
し
な

が
ら
、
古
き
よ
き
時
代
を
学
び
ま
し
た
。 

 
 

 

▼
▽
▼
児
童
の
感
想
▲
△
▲ 

 

い
ろ
ん
な
あ
そ
び
を
お
し
え
て
く
れ
ま
し
た
。
い
ち
ば
ん

お
も
し
ろ
か
っ
た
の
は
、
お
て
だ
ま
で
す
。
お
て
だ
ま
は
、

お
ち
つ
い
て
や
る
ん
だ
な
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
よ
か
っ

た
で
す
。
あ
と
、
か
み
ひ
こ
う
き
は
よ
く
と
び
ま
し
た
。
あ

や
と
り
は
、
す
こ
し
む
ず
か
し
か
っ
た
で
す
。
ぶ
ん
ぶ
ん
ご

ま
の
こ
つ
が
つ
か
め
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

 
 

（ 

お
じ
ま 

り
く 

） 

む
か
し
の
あ
そ
び
で
い
ち
ば
ん
た
の
し
か
っ
た
こ
と
は
、

お
は
じ
き
で
す
。
お
て
だ
ま
も
、
か
み
ひ
こ
う
き
も
、
ぶ
ん

ぶ
ん
ご
ま
も
あ
や
と
り
も
た
の
し
か
っ
た
で
す
。
お
て
だ
ま

は
、
む
ず
か
し
か
っ
た
け
ど
た
の
し
か
っ
た
で
す
。
お
と
し

よ
り
の
ひ
と
は
、
や
さ
し
く
て
い
ね
い
に
お
し
え
て
く
れ
ま

し
た
。
む
か
し
の
あ
そ
び
は
、
た
の
し
か
っ
た
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（ 

む
と
う 

ま
き 

） 

 
わ
た
し
は
、
ぶ
ん
ぶ
ん
ご
ま
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
よ
。
お

じ
い
さ
ん
や
お
ば
あ
さ
ん
が
お
し
え
て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ

た
よ
。
ほ
か
の
も
あ
や
と
り
と
か
か
み
ひ
こ
う
き
や
お
て
だ

ま
と
お
は
じ
き
も
た
の
し
か
っ
た
よ
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（ 

み
や
わ
き 

ま
ゆ 

） 

 男性 
２，０８６人 

女性 
 １，９９７人 

合計 
 ４，０８３人 

世帯数 
１，９４８世帯 

（Ｈ26．9．末現在) 

 

 

● 見守り隊伝言版 ● 

地域の皆様には、いつも児童生徒の見守

り活動にご尽力いただきありがとうござ

います。 

 

１１月の変則下校時間（惣小） 

【１年生下校時間】 

４日（火）１５：００ 

   ６日（木）１３：００ 

２０日（木）１３：００ 

※４日は滝の宮公園遠足のため校区には

１４：３０頃～１５：００に入る予定で

す。なお雨の場合は学校開催予定です。 

   

以外は１５：００下校です。 

 

 

 

 

 

西中学校３年 真鍋 夏奈・真鍋 碧 

 

 

健康都市づくり推進員が健康づくりのお手伝

いをしています。ウォーキング仲間をつくり、

みんなで健康になりましょう！ 

日 時 平成２６年１１月２３日（日） 

 ９時００分  シルバー人材センター集合 

 ９時３０分  出発 

１１時００分頃 シルバー人材センター解散 

（コース） シルバー人材センター⇒滝の宮

公園⇒金子山⇒トリム公園⇒御茶屋観音堂⇒

五輪の塔⇒慈眼寺⇒シルバー人材センター

（全行程約３㎞） （先着５０名） 

※雨天中止 運動のできる服装で、飲み物等

持参ください。参加希望者は１１月４日以降

に☎３５－１０７０保健センターまで。 
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９月２６日（金）県少年補導委員協議会結成４０周年

記念大会が開催されました。記念大会において「野下

信子さん」「渡辺須磨子さん」が「優良補導委員表彰」

に選ばれ、県少年補導委員協議会会長より表彰状が授

与されました。おめでとうございます。 

 

 

 

家庭でできる簡単クリスマス料理を学びます♪是非ご参加ください。 

日 時 １２月９日（火）１０：００～１３：００ 

場 所 惣開公民館 調理室 

《MENU》タンドリーチキン風、チャウダー、りんごバター、コブサラダ 

材料費 ５００円    定 員 １５名程  

講 師 シニア野菜ソムリエ 加藤 智子 先生 

持ち物 エプロン、三角巾 

申込み 惣開公民館 ℡３３－１０３１  

締 切 １２月２日（火） 

   

 

  

 

 

 

お茶を飲みながらの楽しいカラオケです。皆さんお誘いあわせのうえお

気軽にご参加ください。駐車場はありませんのでご了承ください。 

日 時 １１月１９日（水）１３：００～１６：００  

場 所 河内自治会 申込み・締切り 惣開公民館 １１月１２日（水） 

 

 

ダンボールコンポストとはダンボール箱の中に基材（竹パウダー・もみ

殻くん炭）を入れて、微生物の力で生ごみを処理する容器のことです。 

毎日家庭から出る生ごみを良質なたい肥として家庭菜園やガーデニン

グに利用できます。使い方を学べる機会に是非ご参加ください。 

日 時 １１月２５日（火）１０：００～ 

場 所 惣開公民館２階会議室  参加費 無 料 

定 員 ２０名程  申込み締切 １１月１８日（火） 

※３７㎝四方のダンボール箱を持ち帰るようになります。 

 

 

 

～親子 deコンサート♪～ 

ピアノ、ヴァイオリン、オカリナ、歌の素敵なアンサンブルが来て

くれます。ジブリや童謡・クラシック曲を親子で楽しみましょう。 

日 時 １１月１７日（月）１１：００～１２：００ 

           （１０：００～１F和室で遊べます） 

場 所 惣開公民館 ２階会議室 

《プログラム》 

 となりのトトロ、汽車ポッポ、犬のおまわりさん、 

ガボット、レットイットゴー 他 

 

入場料 大人 ３００円  子ども 無料   

締切り １１月１０日（月）  

申込み・お問い合わせは惣開公民館☎３３－１０３１ 

 

子育てママのわくわく教室⑤（生活文化講座） 

 

カラオケ教室（シニア教室） 

 
 

 

自園では今年、年長児がミニトマト・キュウリ・ナス・オクラ・ピー

マンなどの野菜苗を植えました。まずは自分の植木鉢に土入れ好きな苗

を選び、喜んで水やりをしました。やがて花が咲き、野菜として実って

いく変化に子どもたちは「いつ食べれるのかな」「大きくなったら早く持

って帰りたい」と感嘆の声をあげ、実りを実感し、収穫できる日を心待

ちにしていました。 

持ち帰った野菜は家族の人と一緒に調理を楽しみ、おいしく食べて、

中には調理中や食べている写真を持って来てくれた子もいました。自分

で育てた野菜の味は格別で「おいしかった！」「もっと食べたかった」と

多くの喜びの声が聞かれました。 

先日、食育を授業に取り入れて、児童たちがビニールハウスの中で活

動している番組が放映されていました。その中で、農業は教育の基本で

ある・食育は育てるところから始まる・農業の大変さ、有難味を感じて

ほしい・味の分かる子どもになってほしいという言葉が印象的でした。 

近頃は野菜嫌いの子どもさんも時にはいますが、自ら 

進んで食べようとする気持ちを育てていく上で、これか 

らも食べ物への興味や関心を高める活動を自園でも大切 

にしていきたいと思います。    （ H . T ） 

  

 

子育て中のお母さんを対象に公民館で活動してい

ます。（代表者 小笠原） 

●子連れ de ティータイム  

１１月１０日（月）１０：００～１２：００ 

おやつ材料費 １００円 

※事前申し込みが必要になります。お問い合わ

せは惣開公民館まで。 

 

★十全総合病院 １２日(水)・２６日(水) 

１５：１０～１５：５０ 

★王子幼稚園 １４日(金)・２８日(金) 

１４：００～１４：４０ 

 

 

 

 

 

どなたでも参加できますので、お気軽にお越しください。 

【日 時】１１月２０日（木）１９時～２０時３０分 

【場 所】ウイメンズプラザ３階 多目的ホール 

【内 容】（１）議会報告（議会審議状況など） 

     （２）意見交換（議会や市政について） 

当日は手話通訳者、要約筆記者を配置します。また託

児サービスを事前申込制で実施します。11/17（月）

までに議事課へお申込みください。 

（問合せ）新居浜市議会事務局 議事課  

 電話 ６５－１３２１ FAX ６５－１３２２ 

 

 

生ごみたい肥講習会 ダンボールコンポスト（遊 you講座） 

シニア野菜ソムリエの簡単クリスマス料理教室（遊 you 講座） 

 

予告 

 


