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７ 月 号  
惣開公民館  
広報部 

TEL 33-1031 
FAX 33-9306 

男性 
２，１２５人 

女性 
 ２，０３２人 

合計 
 ４，１５７人 

世帯数 
１，９９５世帯 

(Ｈ26．3月末現在) 

 

 

 

 

夏
休
み
最
初
の
お
楽
し
み
、「
惣
開
校
区
夕
涼
み
会
」
を
今
年

も
開
催
し
ま
す
。
ア
イ
ス
、
焼
き
鳥
、
か
ら
揚
げ
、
焼
き
そ
ば
、

カ
レ
ー
な
ど
の
バ
ザ
ー
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
ご
家
族
お
揃
い
の

う
え
、
ぜ
ひ
お
越
し
下
さ
い
。
今
年
の
ス
テ
ー
ジ
は
、
公
民
館

で
練
習
し
て
い
る
拳
法
演
武
を
披
露
。
Ｃ
ｉ
ｓ
に
よ
る
迫
力
あ

る
ス
テ
ー
ジ
も
あ
り
、
い
つ
も
以
上
に
会
場
は
賑
わ
う
こ
と
間

違
い
な
し
！
是
非
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
別
紙
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
抽
選
券
に
記
入
し
て
抽
選
箱
に

入
れ
る
と
、
豪
華
景
品
の
当
た
る
抽
選
会
に
参
加
で
き
ま
す
！  

日 

時 

７
月
２６
日
（
土
）
１８
時
開
始 

※
雨
天
の
場
合
、
２７
日
（
日
）
に
実
施 

場 

所 

惣
開
公
民
館
駐
車
場 

◎
お
車
で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

◎
ご
み
は
各
自
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

◎
抽
選
券
は
自
治
会
加
入
世
帯
に
配
布
し
て
い
ま
す
。 

  

 

社
協
惣
開
支
部
で
は
高
齢
者
交
流
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

日 
時 
７
月
２６
日
（
土
）
１８
時 

場 

所 
公
民
館
和
室
（
カ
レ
ー
・
健
康
相
談
な
ど
） 

 
 

 

※
６５
歳
以
上
の
方
は
和
室
受
付
ま
で
来
て
下
さ
い
。  

 

 

 

西中学校３年  藤田 久美子・和田 奈乃実 

 

● 見守り隊伝言版 ● 

地域の皆様には、暑い中、いつも児童

生徒の見守り活動にご尽力いただき

ありがとうございます。 

７月の変則下校時間（惣開小） 

＜１年生＞ 

１４日（月）期末懇談会  

全校一斉 １０：００～ 

１８日（金）終業式 

全校一斉 １２：００～ 

 

以外は１５：００下校です 
 

１９日（土）～８月３１日（日） 

         は夏休みです 

 

 

今
年
も
、
公
民
館
で
夏
休
み
お
楽
し
み
企
画
を
行
い
ま
す
。 

公
民
館
で
楽
し
い
思
い
出
を
み
ん
な
で
作
ろ
う
！ 

「
空
気
砲
の
じ
っ
け
ん
を
し
よ
う
！
」 

～
科
学
博
物
館
の
藤
本
先
生
が
や
っ
て
く
る
！
～ 

☆
第
１
回 

７
月
３０
日
（
水
）
１０
時
００
分
～
１３
時 

（
受
付
は
９
時
３０
分
～
９
時
４５
分
） 

・
持
ち
物 

シ
ュ
ー
ズ
・
５
０
０
ｍ
ｌ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・ 

タ
オ
ル
・
み
か
ん
箱
く
ら
い
の
ダ
ン
ボ
ー
ル                            

・
参
加
費 

１
０
０
円 

   

「
手
作
り
パ
ン
を
作
ろ
う
♪
」 

～
シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
加
藤
智
子
先
生
を
お
招
き
し
て
～ 

☆
第
２
回 

８
月
１１
日
（
月
）
９
時
３０
分
～
１３
時 

（
受
付
は
９
時
００
分
～
９
時
１５
分
） 

・
ウ
ィ
ン
ナ
ー
パ
ン
、
あ
ん
ぱ
ん
、
フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー
な
ど 

・
持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
シ
ュ
ー
ズ
・
水
筒
・
タ
オ
ル 

・
参
加
費 

３
０
０
円 

   

・
場 

所 

惣
開
公
民
館 

 

・
定 

員 

各
回
２０
名 

・
申
込
み 

惣
開
小
学
校
で
配
布
し
た
申
込
み
用
紙
を 

公
民
館
ま
で
提
出
く
だ
さ
い
。 

※
惣
開
小
学
校
児
童
対
象
で
す
。 

・
締
切
り 

７
月
２５
日
（
金
） 

※
先
着
順
な
の
で
早
め
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

実
験
の
あ
と
に
、 

“
お
け
で
冷
や
し
う
ど
ん
”
を
食
べ
ま
す 

 

夏
の
思
い
出
を
一
緒
に
作
ろ
う
♪  
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日 曜 行 事 予 定 

７ 月 子育てママのわくわく教室②（生） 

7.8 月.火 地区別人権・同和教育懇談会 

９ 水 カラオケ教室（シニア教室） 

１０ 木  第二回運営審議委員会１９：００～ 

１８ 金 小・中学校１学期終業式 

１９ 土 花いっぱい運動 

２１ 月 海の日（休館日） 

２４ 木 まちづくり校区集会 

２６ 土 校区夕涼み会 ※雨天２７日 

２８ 月 校区自治会長会１９：００～ 

３０ 水 夏休みお楽しみ会① 空気砲 

 

 

 

 

 

 

７月７日（月） 

１９：３０～２０：３０ 

西中学校多目的ホール 江口町・北新町・校区外 

若宮公民館 新田町・磯浦町 

７月８日（火） 

１９：３０～２０：３０ 
惣開公民館 星越町・王子町・前田町 

河内自治会館 河内町・西の土居町 

※多数の皆さんの参加をお待ちしています。 

対象者：地域住民・保護者・市関係職員・教職員 

 

 

 

 

 

7 月と 8 月の新居浜の最高気温は例年摂氏３０度を超えます。 

気象庁等が発表する気温と市街地での体感温度は 5 度程度高いと最近知りました。 

 気温が高くなって体の外に熱を出せなくなると、高体温による意識低下、多量の発汗

による水分や塩分の不足で熱けいれんを起こし、症状が進むと、体温調節機能を失って

熱射病になります。 

 風が無く湿度が高い室内や、激しい運動や屋外での長時間の作業、二日酔いや下痢等

の脱水症状、暑さに体が馴れていない時も熱中症になりやすくなります。 

 熱中症かもしれない場合は、体を冷やす事と水分と塩分の補給が必要です。 

自力で水分が摂れない、休んでも良くならない場合は医療機関にかかる目安です。命に

係わることもありますので迷わず受診しましょう。 

（出典：環境省熱中症環境保健マニュアル）   （ Ｊ・Ｈ ） 

 

 

～講演会 “異文化を理解すること”～ 

８月１日～７日は男女共同参画週間です。今年は特別講演会を

開催します。男女問わずどなたさまもご参加いただけます。ご近

所お誘いあわせの上、お気軽にご参加ください♪ 

 

日 時 ８月７日（木）１０：００～１１：００ 

場 所 惣開公民館 図書室 

講 師 愛媛県青年海外協力協会 

    岡部 淳 先生 

定 員 ２０名程 

申込み 惣開公民館 ℡３３－１０３１ 

    ８月６日（水）締切 

 

★十全総合病院  ９（水）・２３（水） １５：１０～１５：５０ 

★王子幼稚園  １１（金）・２５（金） １４：００～１４：４０ 

 

～合わせ調味料、一番だし、手作りドレッシングなど 

普段のおかずづくりにヒントがいっぱい！～ 

普段のおかず料理教室（生活文化講座） 

 

普段のおかず料理教室（生活文化講座） 

地域主体の集会として平成２６年度まちづくり校区

懇談会を開催し、市長を交えて意見交換を行います。

皆様の参加をお待ちしています。 

日 時   ７月２４日（木） 

19 時～２０時３０分 
場 所   惣開公民館 ２階大会議室 

○市政の重点事業について説明 

○過去の主要な地域課題の状況報告 

○連合自治会共通の市政課題について 

○各校区の課題についての話し合い 

問合せ 秘書広報課（６５－１２５１） 

  

 

カラオケ教室（シニア教室） 

 
～ みんなで楽しく歌おう♪ ～ 

日 時 ７月９日（水）１３：００～１６：００ 

場 所 河内自治会館 

申込み 惣開公民館 ７月７日（月）締切 

※申し込み時に、歌いたい曲目、２曲ほど教えて下さい。 

※会場に駐車場がありませんのでご注意ください。 

 

 

夏から秋にかけて校区を花いっぱいで彩る楽しい花植えイベントに参

加してくれる地域ボランティアの方の募集をしています！詳しくは別

紙配布のチラシを確認の上ご応募ください。  惣開校区連合自治会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ７月７日（月）１０：００～１２：００ 

Menu 油淋鶏、もやしの酢びたし、お赤飯、パンナコッタ他 

 場 所 惣開公民館 調理室・和室 

 講 師 はっぴぃ*ママ    材料費 ５００円 

持ち物 エプロン、三角巾 

 申込み 惣開公民館 ７月４日（金）締切  

 ※保育サポーターによる託児もあります。託児をするお子さんの 

飲み物の準備は各自お願いします。 

 

 

 

 

男女共同参画 講演（遊 you講座） 

  

 

 

日 曜 行 事 予 定 

７ 月 子育てママのわくわく教室②（生） 

９ 水 カラオケ教室（シニア教室） 

１０ 木 第二回運営審議委員会１９：００～ 

   地区別人権・同和教育懇談会 

１８ 金 小・中学校１学期終業式 

２１ 月 海の日（休館日） 

２４ 木 まちづくり校区集会 

２６ 土 校区夕涼み会 ※雨天２７日 

２８ 月 校区自治会長会１９：００～ 

３０ 水 夏休みお楽しみ会① 空気砲 

 

 

 

子育て中のお母さんを対象に公民館で活動しています。（代表者 小笠原） 

●子連れdeティータイム  ７月、８月はお休みです。 

 

  

 

 

 

 

 

 

日程変更です 

日程変更です 

予告 


